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op opleiding

Keten van Hoop Belgié en de pediatrische hartchirurgie in de DRC: een samenwerking
met grote impact.

In de Democratische Republiek Congo werkt Keten van Hoop Belgié al jarenlang samen met het Centrum voor
Pediatrische Hartchirurgie van de Ngaliema Klinieken in Kinshasa. Dankzij dit partnerschap werden in 2022 de eerste
openhartoperaties bij kinderen uitgevoerd in het land. Om de lokale competenties blijvend te versterken, is ook
opleiding in Europa noodzakelijk.

Zo kon Dr. Mermoz Filaka, dankzij een beurs van Keten van Hoop Belgi€, van september tot november 2025 een
stage cardio-vasculaire heelkunde volgen aan de Universitaire Ziekenhuizen van Leuven. Zijn ervaring illustreert het
cruciale belang van deze opleidingen, die rechtstreeks verbonden zijn met de levensnoodzakelijke behoeften van
jonge patiénten. Een sleutelstap in de opbouw van de medische autonomie van het land.

DOKTER MERMOZ FILAKA

Zich inzetten voor de toekomst van de hartchirurgie in de DRC.

Hoe bent u op dit hoogstaand opleidingsprogramma in
Belgié terechtgekomen?

“Na zeven jaar algemene geneeskunde aan de Universiteit van
Kinshasa koos ik voor een specialisatie in hartchirurgie.

In 2022 nam ik deel aan een pediatrische hartchirurgiemissie
o.L.v. Prof. Bart Meyns (UZ Leuven) en Prof. Jean Rubay

(UCL Saint-Luc, Brussel). Die ervaring motiveerde me enorm
om verder te gaan in dit domein. In de DRC staat hart-, thorax- en
vaatheelkunde nog in de kinderschoenen, en pediatrische
chirurgie nog meer. Er is dus een enorme behoefte aan
opleiding en begeleide praktijk.”

Wat heeft deze opleiding u gebracht?

“Tijdens mijn stage heb ik bijzonder veel geleerd, vooral over de
postoperatieve opvolging, die cruciaal is voor een goed herstel.
Ik begreep ook beter de kracht van een multidisciplinair team,
zeker bij kinderen.

Daarnaast maakte ik kennis met gespecialiseerd materiaal.
Maar ik weet dat ik nog extra missies nodig heb om mijn kennis
te verdiepen en steeds autonomer te worden.”

Hoe ziet u de toekomst?

“Na mijn stage keer ik enthousiast terug naar mijn land om
mijn nieuwe vaardigheden toe te passen. Een collega van mij
zal binnenkort ook een stage in Belgié volgen. Dit jaar werden
drie Congolese kinderen in Belgié geopereerd, en nieuwe missies
zijn in voorbereiding.

PERSPECTIEF

De volgende pediatrische hartchirurgiemissie naar

Maar veel kinderen wachten nog op dringende zorg. Kinshasa is gepland voor begin 2026, Dit wordt een

Internationale missies blijven dus noodzakelijk, want wij
hebben die begeleiding nodig op onze weg naar autonomie.
De gezamenlijke praktijk en kennisuitwisseling zijn onmisbaar
om gespecialiseerde technieken te beheersen en kinderen
doorheen hun volledig herstel te begeleiden.

ideale gelegenheid voor Dr. Mermoz om zijn nieuw
verworven vaardigheden volledig te benutten binnen zijn
eigen centrum.

Als de inspanningen worden voortgezet, denk ik dat we tegen
2027 onze eerste kleine autonome ingrepen kunnen uitvoeren.
Dat zou onze eerste grote overwinning zijn richting een volledig
autonome pediatrische hartchirurgie in de Ngaliema Kliniek.”



