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Na behandeling van prostaatkanker:

Wat kan ik verwachten en wat kunnen we eraan doen?

Beste patiént, beste verpleegkundige, beste arts, beste vrienden en sympathisanten,

Op zaterdag 10 oktober 2026 organiseren wij opnieuw het jaarlijks symposium van het Jef De Wever Prostaatkankerfonds. Het
symposium zal doorgaan in Onderwijs en Navorsing Auditorium GAO en Foyer op de Campus Gasthuisberg te Leuven.

Dit interactieve symposium richt zich tot patiénten en hun familie, huisartsen, assistenten en specialisten met interesse in
prostaatkanker. Er wordt voldoende ruimte voorzien voor vragen uit het publiek en de nadrukt ligt op zowel medische als
maatschappelijke aspecten.

PROGRAMMA IN EEN OOGOPSLAG

08:30 - 09:15 Onthaal, welkom en introductie

09:15 - 11:00 Sessie 1 - Wat als...? Leven en opvolging na behandeling
11:00 - 11:30 Koffiepauze

11:30 - 13:00 Sessie 2 - Meer behandelen of juist minder?

13:00 - 13:15 Take-home messages en slotwoord door Jef De Wever
vanaf 13:15 Broodjeslunch en informeel napraten

Praktische nota Sprekers en timing blijven onder voorbehoud van definitieve bevestiging.

Inschrijven E- E

Inschrijven kan via de QR code.
Uw gift

U kan vrijblijvend het Jef De Wever Prostaatkankerfonds steunen met een gift op het rekeningnummer van KU Leuven:
BE45 7340 1941 7789 met vermelding van de gestructureerde mededeling: +++400/0027/91114+++

We hopen u van harte te mogen verwelkomen!

Jozef De Wever
Initiatiefnemer

Prof. Em. Dr. Hein Van Poppel Prof. Dr. Wouter Everaerts
Ere-diensthoofd Urologie Adjunct kliniekhoofd urologie
Prof. Dr. Steven Joniau Prof. Dr. Frank Van der Aa
Hoofd Uro-oncologie Diensthoofd Urologie
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09:15
- 09:40

09:40
-10:00

10:00
-10:20

10:20
-10:35

10:35
-11:00

11:00
-11:30

SESSIE 1| 09:15 - 11:00
Wat als...? Leven en opvolging na behandeling van
prostaatkanker

Vier kernvragen, gevolgd door ruime discussie met het publiek.

Wat als mijn PSA opnieuw begint te stijgen?
Sprekers: Dr. Julie den Hartog en Prof. Dr. Karolien Goffin

e Wanneer kunnen we afwachten en wanneer zijin PSMA PET/CT of een nieuwe behandeling
aangewezen?
¢ Van opvolging tot salvage radiotherapie en hormonale therapie.

Wat als ik na een prostaatoperatie problemen blijf houden?
Sprekers: Karin Elen en Prof. Dr. Frank Van der Aa

» Herstel, bekkenbodemrevalidatie en begeleiding bij urineverlies.
e Wat als klachten blijven: sling, artifici€le sfincter en behandeling van vernauwingen.

Wat als radiotherapie klachten veroorzaakt?
Spreker: Prof. Dr. Gert De Meerleer

¢ VVroege en late plas- en darmklachten na primaire of postoperatieve radiotherapie.
» Bloedverlies, vernauwingen en andere problemen die soms pas jaren later optreden.

Wat als de gevolgen mijn dagelijks leven blijven bepalen?

Korte bijdragen en patiéntenperspectief: Prof. Dr. Maarten Albersen, Esther Vandebosch en Erik
Briers

e Seksualiteit en erectieproblemen: van behandeling tot beleving.
e PSA-angst, onzekerheid en impact op partner en gezin.
e Patiéntenperspectief: Erik Briers (ondervoorzitter Wij Ook, voorzitter Europa Uomo).

Vragen uit de zaal - 'Wat als...?'
Panel: Alle sprekers van sessie 1

e Interactieve bespreking over herval, chirurgie, radiotherapie en levenskwaliteit.
¢ Moderatie: Prof. Dr. Wouter Everaerts en Prof. Dr. Steven Joniau.

Koffiepauze
Foyer - gelegenheid om informeel na te praten.
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SESSIE 2 | 11:30 - 13:00
Meer behandelen of juist minder?

Drie behandelvragen, gevolgd door ruime discussie.

11:30
-11:55

11:55
-12:20

12:20
-12:35

12:35
-13:00

13:00
-13:05

13:05
-13:15

vanaf
13:15

Intensifiéren of de-intensifiéren: heeft méér behandelen altijd meer zin?
Korte bijdragen: Prof. Dr. Steven Joniau, Dr. Alexander Giesen en Dr. Julie den Hartog

e Gerichte voorbeelden uit ARNEO/PROTEUS, COMPLETE en studies naar de-intensificatie.
e Hoe vinden we voor iedere patiént de juiste balans tussen winst en belasting?

Systemische behandeling vandaag: werkzaamheid én levenskwaliteit
Sprekers: Uroloog - te bevestigen en Prof. Dr. Herlinde Dumez

e ADT en ARTA: waarom, hoelang en hoe beperken we de gevolgen?
¢ De huidige plaats van chemotherapie, PARP-remmers en andere doelgerichte behandelingen.

Lu-PSMA: van beeldvorming naar behandeling
Spreker: Prof. Dr. Karolien Goffin

o Welke patiénten komen in aanmerking en waar past Lu-PSMA in het huidige behandellandschap?

Vragen en debat - welke behandeling voor welke patiént?
Panel en patiéntenperspectief: Sprekers van sessie 2 en André Deschamps

e Samen beslissen over intensiteit, volgorde, nevenwerkingen en levenskwaliteit.

e Patiéntenperspectief: André Deschamps (voorzitter Wij Ook, voormalig voorzitter en erelid Europa
Uomo).

e Moderatie: Prof. Dr. Wouter Everaerts en Prof. Dr. Steven Joniau.

Wat onthouden we van vandaag?
Take-home messages: Prof. Dr. Wouter Everaerts en Prof. Dr. Steven Joniau

e De belangrijkste boodschappen in vijf minuten.

Slotwoord
Spreker: Jef De Wever

e Over het Jef De Wever Prostaatkankerfonds en een dankwoord aan alle aanwezigen en partners.

Broodjeslunch
Foyer - informeel napraten met patiénten, familieleden, artsen en andere aanwezigen.
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