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Je therapie: Nivolumab (Opdivo®)

DEZE BIJLAGE HOORT Bl) DE GIDS IMMUNOTHERAPIE.

WAT IS DE SAMENSTELLING VAN DEZE THERAPIE?

De therapie bestaat uit één geneesmiddel (immunotherapie): Nivolumab. Daarnaast kunnen er nog enkele
andere geneesmiddelen voorgeschreven worden.

HOE VERLOOPT DE THERAPIE?

Het onderstaande schema geeft een overzicht van het verloop van één cyclus van de therapie. Eén cyclus
duurt vier weken (28 dagen) en omvat één of twee opnames voor immunotherapie. Dag | is altijd de eerste
dag van een nieuwe cyclus. De volgende cyclus start in principe vier weken na dag |, als de bloeduitslagen
en je algemene toestand dat toelaten.

Generieke naam Merknaam Wijze van toediening
| 2-21 15 16-28

Nivolumab Opdivo® : : Infuus over 60 minuten

WAAR WORDT DE THERAPIE TOEGEDIEND?

De behandeling kan in het dagziekenhuis gebeuren. Overnachting is dan niet nodig.

AANDACHTSPUNT BI) EEN BEHANDELING MET NIVOLUMAB

* Een infuusreactie doet zich zelden voor. Als ze toch voorkomt, is dat meestal tijdens de eerste toedie-
ning terwijl je nog in het ziekenhuis bent. Een infuusreactie kenmerkt zich door huiduitslag al dan niet
in combinatie met jeuk (eventueel over heel het lichaam), een gevoel van benauwdheid, lage bloeddruk,
koorts of rillingen. Soms gaat een reactie gepaard met een gevoel van misselijkheid of met overmatig
transpireren. Het is belangrijk dat je dergelijke gewaarwordingen onmiddellijk meldt aan de verpleegkun-
dige of arts, zodat er vlug en adequaat kan worden gereageerd.
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