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EEN STAMCELTRANSPLANTATIE

Met dit stripverhaal willen we een duidelijk beeld schetsen van een traject
van een AML patiént die een stamceltransplantatie ondergaat. Het is in eerste
instantie bedoeld voor de patiént zelf, maar even goed voor familie en vrienden.
Er werd gekozen voor het medium stripverhaal omdat we op een laagdrempelige
manier een herkenbare en heldere inkijk willen geven in een mogelijk
patiéntentraject. We hopen vooral duidelijk te informneren over de verschillende
stappen voor en na de transplantatie, en eventuele angsten of twijfels te kaderen
van patiénten en hun omgeving.

De strip is tot stand gekomen dankzij een intensieve samenwerking tussen:
Amsterdam UMC-hematologie, UZ Antwerpen-hematologie, UZ Gent-
hematologie, Astellas Pharma B.V. en
Sprengers Communicatiebureau (Striptekenaargezocht.be).

Elke gelijkenis met bestaande personen of gebeurtenissen berust op louter toeval.
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Dr. Goossens -
De specialist
hematologie

EVEN VOORSTELLEN...

David (38) - Ons
hoofdpersonage,
echtgenoot van
Julie, papa van Mila
en Emma. Hij werkt
in de bouw, en
springt in het
Dr. Fahri - weekend graag
samen met zijn
maten op de fiets.

De assistent
hematologie

Hun jongste
dochtertje, 3 jaar.

Julie - Zijn vrouw.
Zeis al even
sportief als haar
man en combineert
het gezinsleven
met haar job in het
onderwijs.

Mila - Hun oudste
dochtertje, 5 jaar.

Dr. Aerts -
De spoedarts

Verder maken we in dit verhaal ook nog kennis met onder
meer Anne en Mark, de ouders van David, David's zus
Caroline, en een heleboel waardevolle zorgmedewerkers.
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ALLES oK, DAVID? PFFF ... IK WEET NIET
JE ZIET ER WAT WAT HET IS ... IK BEN
BLEEKJES UIT. WEER Z0 MOE ...

JULIE,
KINDJES, K
BEN THUIS!
>

-

=\ HMPFF ... EVEN NEERPLOFFEN ... fe=
WAAR IS MIUN ENERGIE f
GEBLEVEN? o T

... EN DIE KEELPIIN
GAAT MAAR

NIET OVER.

DEZE TOER ZAL ME WEL
EEN BOOST GEVEN.

RUST NU
MAAR UIT SCHAT,
HET IS WEEKEND!

KOMAAN JONGENS! ]
DE BEUK ERIN, J = JA, MILA ...
NET ALS VROEGER! e " HIJ HEEFT ER




HET PLEZIER IS VAN KORTE DUUR |

GAAT HET

NOoé&, DAVID? i

<

SORRY VRIENDEN ...
HET LUKT ME GEWOON
NIET MEER ... IK WEET

NIET WAT IK HEB.

1
-I BlJ DE HUISARTS I

1/ e

WAARSCHIJINLIJK GAAT
HET OM EEN BACTERIELE
INFECTIE ...

-I ZO BEGINNEN DE FEESTDAGEN

P

iy

¥

HET SPIJT ME, K
KAN NIET MEER.

DIE KEELPIJN OOK ...

IK SCHRIJF ANTIBIOTICA VOOR.
RUST MAAR GOED UIT TIJDENS
DE KERSTVAKANTIE!

KRUIP JIJ MAAR
RUSTI& IN BED!

DOE MAAR EVEN
VERDER ZONDER MU ...
IK BEN BEKAF.

HALLO, ANNE? SORRY,
WE MOETEN HET
FAMILIEFEEST DIT JAAR
OVERSLAAN ...




PLEKKEN OP MIJN BENEN
NEMEN TOE ...

--- MION KLIEREN
VOELEN 20
GEZWOLLEN AAN ...

--- EN DAN NOG& DAT BLOEDEND
TANDVLEES. WAT GEBEURT

ER MET ie:r__r_a__,ﬁ

DIT VRAAGT OM
EXTRA ONDERZOEK.

ALVAST JE BLOED
AFNEMEN.

-I DEZELFDE AVOND |

DAVID?Z UIT JE BLOEDTEST
BLIJKT DAT ER TOCH
IETS MIS 1S. KAN JE

METEEN NAAR DE

DAG DAVID, IK BEN
DR. AERTS VAN DE SPOED.

=

WE ZULLEN HIER ALVAST
NOG ENKELE BIJKOMENDE
BLOEDAFNAMES DOEN.

MISCHIEN VOLET DAARNA NOG&
EEN BEENMERGPUNCTIE OP DE

IN HET LABORATORIUM WORDT
HET BLOED VAN DAVID GRONDIG
ONDERZOCHT.

DIENST HEMATOLOGIE.
MAAR LATEN WE EERST DE
UITSLAGEN VAN DE BLOEDTEST
AFWACHTEN.




EVEN LATER

HALLO DOKTER, DAVID, IK VREES DAT
WEET U AL MEER? HET SLECHT NIEUWS IS:
JE HEBT ACUTE LEUKEMIE

EN NU ...
AFWACHTEN

MAAR ... LEUKEMIE, ACUTE LEUKEMIE IS INDERDAAD EEN
DAT IS TOCH EEN SOORT AGRESSIEVE BLOEDKANKER, DIE SNEL
KANKER VAN HET BLOED? ERGER KAN WORDEN. JE WORDT DADELIJK

OH NEE! OPGENOMEN OP DE DIENST HEMATOLOGIE.

DAVID MELDT ZICH BlJ DE
DIENST HEMATOLOGIE.

| DE HEMATOLOOG PRIKT MET EEN
HOLLE NAALD TOT IN HET BEEN-
MERG& EN ZUIGT DAAR CELLEN OP

OOK WORDT EEN STUKJE BOT MET ZO WORDT BEKEKEN WELKE ABNORMALE
DEZELFDE NAALD AFGENOMEN CELLEN IN HET BEENMERG AANWEZIG
VOOR VERDER ONDERZOEK. ZIUN EN HOE DE VERHOUDING TUSSEN DE
- b VERSCHILLENDE SOORTEN BEENMERG—
CELLEN IS. OOK AFWIJKINGEN IN DE
CHROMOSOMEN EN IN BEPAALDE GENEN
WORDEN ONDERZOCHT.




DAVID KOMT AAN OP ZIJN KAMER

L] OP DE AFDELING HEMATOLOGIE.

WAT GAAT ER
NU GEBEUREN?
IK BEN ZO BANG...

LATEN WE EVEN
AFWACHTEN WAT DE
DOKTER VERDER ZEGT...

e

THUIS BRENGT
JULIE IEDEREEN
OP DE HOOGTE ...

DAVIDS OUDERS
ANNA EN MARK

DAVID
HEEFT ACUTE
LEUKEMIE...

— 7

OH, N\
Mg:la gNZE WAT KUNNEN
. d
MAAR, HOE WE DOEN?
KAN DAT...

A

... ZIUN ZUus
CAROLINE...

--- EN ZIUN
BROER THOMAS. |-

DA& DOKTER,
WEET U AL MEER?

HALLO DAVID,
IK BEN
DR. GOOSSENS,
DE HEMATOLOOG.,

WE WETEN NU ZEKER DAT HET OM
ACUTE MYELOIDE LEUKEMIE (AML)
GAAT. DEZE VORM VAN BLOED-
KANKER LEIDT TOT EEN PROBLEEM
IN DE ONTWIKKELING VAN
VOLWASSEN WITTE
BLOEDCELLEN.

DE ‘ONRIJPE’ WITTE BLOEDCELLEN HOPEN ZICH ALS ‘MYELOBLASTEN/
OFTEWEL LEUKEMIECELLEN OP IN HET BEENMERG. DAARDOOR ONTWIKKELEN
GEZONDE BLOEDCELLEN EN BLOEDPLAATJES ZICH NIET. ZO ONTSTAAT
EEN TEKORT AAN GEZONDE WITTE BLOEDCELLEN, RODE BLOEDCELLEN EN

BLOEDPLAATJIES, MET VERSCHILLENDE KLACHTEN ALS RESULTAAT.

WAARDOOR K DIE BLAUWE PLEKKEN EN
BLOEDINGEN KRIJG...IK SNAP HET.




DAVID ONDERGAAT EEN
ECHOGRAFIE VAN HET HART

OOK WORDT ZIJN LONG-
FUNCTIE GETEST MET HET
OOG OP EEN EVENTUEEL
LATERE STAMCELTRANS-
PLANTATIE.

DENKEN JULLIE NO& AAN &

HET GENETISCH MATERIAAL IN HET BEENMERG
VAN DAVID WORDT NO& VERDER ONDERZOCHT.
ZO ONTSTAAT EEN ‘PASPOORT’ VAN ZIUN CELLEN.

) e

DAVID, WE GAAN JE BEHANDELEN MET CHEMO-
KUREN. WEET DAT DEZE KUREN OOK JE GEZONDE
CELLEN ZULLEN AANTASTEN, ZO ZAL JE BlJ EEN

INTENSIEVE KUUR HAARVERLIES KRIJGEN, EN IS

ER MOGELIJK IMPACT OP JE VRUCHTBAARHEID.

DING 7

JE CHEMOKUUR BESTAAT UIT VERSCHILLENDE FASES.

DE INDUCTIE FASE ZAL ZO VEEL MOGELIJK
LEUKEMIECELLEN VERNIETIGEN. DAARNA VOLGT
DE CONSOLIDATIEFASE: DE BEHANDELING OM DE

TERUGKEER VAN AML TE VOORKOMEN.

GOED DAT U HET ZEET,
DOKTER, MAAR WE HEBBEN
ONZE HANDEN MEER DAN VOL
MET ONZE TWEE SCHATTEN,

MILA EN EMMA!

DAN IS ER NO& DE KEUZE TUSSEN
EEN INTENSIEVE OF NIET-INTENSIEVE
INDUCTIEBEHANDELING. DIE HANGT
AF VAN JE FITHEID EN HET TYPE AML.
WE PLAATSEN ALVAST EEN
POORTKATHETER VOOR JE
CHEMO EN ANDERE MEDICATIE
TOEDIENING.

MET 2 CHEMOKUREN.

OMDAT JE JONG EN FIT BENT, BEGINNEN
" WE EEN INTENSIEVE INDUCTIEBEHANDELING, |

DAARNA VOLGT DE
CONSOLIDATIEFASE OM DE
TERUGKEER VAN AML TE
VOORKOMEN: EEN DERDE
CHEMOKUUR EN/OF EEN
STAMCELTRANSPLANTATIE.
MAAR ZOVER ZIJN WE
NU NO& NIET.



— DR. GOOSSENS VOLG&T . [ MaAR OOK DE WITTE BLOEDCEL-
DAVID NAUWGEZET OP DAVID, DE LEUKEMIECELLEN MOETEN Z0 LEN, DIE VERANTWOORDELIJK ZIIN

TIJDENS DE EERSTE LAAG MOGELIJK GEBRACHT WORDEN. DE VOOR DE AFWEER TEGEN BACTERIEN
CHEMOKUUR. CHEMOKUUR DOET EVENWEL OOK ALLE EN SCHIMMELS, WORDEN DOOR JE
BLOEDCELLEN EN PLAATJES DALEN. CHEMOKUUR ERG LAAG. JE BENT
OM DIT TE COMPENSEREN, KRIJEG JE [ DUS ERG VATBAAR VOOR INFECTIES.
BLOEDTRANSFUSIES MET RODE i DAAROM BEHANDELEN WE JE UIT

VOORZORE MET ANTIBIOTICA EN
ANTI-SCHIMMELMEDICATIE.

BLOEDCELLEN EN BLOEDPLAATJES.

EN WANNEER MA& IK
DAN NAAR HUIS...7

VOLDOENDE HEEFT
HERSTELD EN DE
NEUTROFIELEN WEER
VOLDOENDE GESTEGEN
ZIIN. DAN MA& JE TWEE
WEKEN NAAR HUIS,
VOORDAT DE TWEEDE
CHEMOKUUR BEGINT.

DAG KINDJES, IK BEN 20
BLIJ OM JULLIE TE ZIEN!
JULLIE ZIIN ZO FLINK!

DA& JULIE, ALS ALLES
DA& DOKTER, VOLGENS PLAN VERLOOPT,
HOE ZIEN DE MAG DAVID BINNEN EEN
TESTEN ERUIT? MAAND VOOR TWEE WEKEN
NAAR HUIS.

vID' DOOR MIIN LAAG AANTAL GEREGELD KOMT DE
ook Devms | neurroriELEN CurTTE BLOEDCEL FRED EN NORA, MIIN
COLLEGA'S SCHOONMAAKSTER LANGS.
KOMEN OP DIE INSTAAT VOOR DE AFWEER) HELDEN VAN DE VERPLEGING... :
BEZOEK. KAN IK SNEL GEINFECTEERD WAT ZOU IK ZONDER DAG MARIE! MIUN
. WORDEN. DUS ALTIID DE HANDEN JULLIE ZION! KINDJES WAREN ER NET...

TOCH ALTIJD FIIN,
DIE BABBELS MET Jou!

WASSEN EN MONDMASKERS OP,
IENDEN!




DAVID BESPREEKT MOGELIJKE HULP

HEY DAVID, IK BEN KAREN -
DE MAATSCHAPPELIJK WERKER.
IK BEN ER OM JOU EN JE GEZIN
TE HELPEN...

|

WEL, IK MAAK ME
ZORGEN OVER JULIE... ZWAAR
VOOR HAAR... DE KINDEREN...
HULP IN HUIS...

KOMAAN, ALLES
ERAF! ALSOF K HET
LEGER N GA...
T 1S DAN OOK EEN
STRIID.

HET IS ZWAAR... WAT ZIJN
MIJIN VOORUITZICHTEN?
MIIN GEZIN... MIIN BAAN...

KIJK, DIT ZIJN MILA
EN EMMA...
ZE ZIIN ZO FLINK!

MILA HEEFT VEEL VERBEELDING ...
EN ZE STAAT GRAAG OP d
EEN PODIUM. HOPELIJK KAN " fl HOE JULIE HET
IK HAAR SCHOOLTONEEL i ¢ k TOCH ALLEMAAL DOET ...
BIJWONEN. ) " L T ¥ HET GEZIN IN HAAR
. Y | oy EENTJE RUNNEN.




PFF ... IK BEN 20
ZWAK DAT IK MAAR
MET MOEITE NAAR DE
WC KAN LOPEN.

AU... IK DENK KOM MAAR MEE
DAT IK WEER DAVID, IK BRENG
DIARREE HEB...

--- DIE CHEMO

1S TOCH EEN

AANSLAG OP
MIIN LICHAAM...

DE CHEMOKUUR VRAAGT OM EXTRA VOORZICHTIGHEID. DAT BETEKENT | --- EN NIET ZOMAAR DE NAGELS KNIPPEN,
ELEKTRISCH SCHEREN IN PLAATS VAN MET EEN MESJE... OM WONDJES TE VERMIJDEN.

ER IS HEEL VEEL TIJD EN
NO& MEER GEDULD NODIG.

DR. GOOSSENS HEEFT HET INTUSSEN OVER DE TRANSPLANTATIE | WE ZOEKEN IN DE EERSTE PLAATS NAAR EEN

OMDAT JE NOG JONG EN STERK . - IDENTIEKE STAMCELDONOR BINNEN JE FAMILIE.
BENT, KOM JE IN AANMERKING ALS WE TOCH GEEN VERWANTE DONOR VINDEN, ZOEKEN

VOOR STAMCELTRANSPLANTATIE. WE VERDER IN DE INTERNATIONALE DONORBANK.




- ENKELE DAGEN LATER |
GOED NIEUWS, DAVID. DE
AANMAAK VAN BLOEDCELLEN EN
_ BLOEDPLAATJES IS VOLDOENDE
R, HOOG... EN ER ZIN GEEN
LEUKEMIE CELLEN MEER
ZICHTBAAR IN JE BLOED....
JE MAG DUS EVEN
NAAR HUIS!

YES! IK ZIT HIER NU TOCH
AL 4 WEKEN ... WAT KIJK
IK ERNAAR UIT OM EVEN
THUIS TE ZIIN!

ol

L
ALS IK KON, LIEP
IK ZELF WEL ... MAAR

DIE AFSTAND, DAT KAN
IK NU ECHT NO& NIET.

WAT HEB IK DIT GEMIST ...

WAT ETEN WE STRAKS?
IK MOET TOCH WEL
OPLETTEN...

JA, SCHAT. ROOD VLEES
ZIT ER NO& NIET IN, EN
ALCOHOL OOK NIET... MAAR
VANAVOND ETEN WE...

MAAR WAT NU? HOE LANG
DUURT DE BEHANDELING NOG?
ZAL HET WEL GOED AFLOPEN? !i-

| 8L HET AFRUIMEN

NEE, PAPA!
EMMA VUILNISBAK
DOEN! PaPA
OPLETTEN!




—| DAN IS HET TIUD VOOR DE TWEEDE KUUR

HOPELIJK ZIJN MIN BLOEDCELLEN
VERDER GESTEGEN, HOE SNELLER

N

. 8

HOE BETER.

HALLO, IK BEN HIER OM TE
KIJKEN OF IK MA& STARTEN AAN
MIIN TWEEDE CHEMOKUUR...

Tl
| '-'.l““ Thims

JE MOET DUS VOORLOPIG
TERUG EVEN NAAR HUIS,
TOT ALLES WEER
OP PEIL |S.

VERSCHILLENDE
ANDERE
ONDERZOEKEN...

| a0

BLOEDTESTEN VOOR
HET HART, DE NIEREN
EN DE LEVER...

ZO, DAAR BEN IK WEER.
MAAR K BEN ER HELEMAAL

KLAAR VOOR... HOE SNELLER
HET ACHTER DE RUG IS...

DAVID, DE RESULTATEN VAN JE BLOED-
AFNAME TONEN AAN DAT JE LEVER
NOE& NIET VOLDOENDE HERSTELD 1S

VAN DE EERSTE CHEMOKUUR.

ENKELE DAGEN LATER STUURT
DOKTER GOOSSENS GOED NIEUWS

/ WE HEBBEN EEN
GESCHIKTE STAMCEL-
DONOR GEVONDEN,
DAVID. ER IS EEN
VOLLEDIGE MATCH

MET JE ZUS
CAROLINE!




| DAN IS HET WEER EENS ZOVER. |

DAVIDS BLOED WORDT
OPNIEUW GETEST.

UIT JE BLOEDWAARDEN BLIJKT DAT
JE ER NU WEL KLAAR VOOR BENT,
DAVID. JE MAG METEEN IN HET

HOSPITAAL BLIJVEN.

ZO GAAT DAVIDS 2P®
CHEMOKUUR VAN START.

VERSCHILLENDE ONDERZOEKEN
(BLOED, SCAN LONGEN) MOETEN
DUIDELIJKHEID BRENGEN.

KUCH ... KUCH ...
IK VOEL ME

VERSCHRIKKELIJK EN

KOORTSIG ...

JE HEBT EEN SCHIMMELINFECTIE AAN DE
LONGEN, DAVID. JE WEERSTAND IS DOOR
DE CHEMOKUUR STERK AFGENOMEN
WAARDOOR JE EXTRA KWETSBAAR BENT.

o
) ~

MAAR ... JE ZIET ER
VRESELIJK UIT ...
DOKTER!

DE OPGEHOESTE SLIJMEN
WORDEN METEEN ONDERZOCHT.

DR. FAHRI, DE ASSISTENT-HEMATOLOOG,
LEGT RUSTIG UIT WAT ER AAN DE HAND IS.

INFECTIES ALS DEZE KUNNEN OPDUIKEN,
JULIE. ELKE MENS DRAAGT IMMERS VELE
MICRO-OREGANISMEN IN ZICH. MAAR HET
GOEDE NIEUWS IS DAT WE ZE MEESTAL
GOED KUNNEN BEHANDELEN.




SCHAT, IK BEN HIER IN

DAVID KRIVEGT METEEN
MEDICATIE VIA HET INFUUS.

GOEDE HANDEN!

BWA ... HET DUURT WEL LANG
ALLEMAAL. ONZE DAGELIJKSE
BABBEL DOET ME GOED!

WOW ... AL DIE
KAARTJES ... ER WORDT
AAN JE GEDACHT!

JA, VAN DE

COLLEGA’S,
VAN MIIN FIETS-

MAKKERS ...
DAT DOET DEUGD. 4

aHA,
DE TOUR!

EEN BEZOEKJE VAN
| SCHOONZUS SOFIE
EN HAAR MAN TOM

SORRY! GEEN BLOEMEN OP DE KAMER...
DAT ZOU DE KANS OP INFECTIES VERGROTEN.

ACH, HET GEZIN ALLEEN RUNNEN
IS SOMS ZWAAR, NORA ...
MAAR IK WIL NIET DAT

DAVID DAT WEET ...

DAT 1S TOCH HEEL
BEGRIJPELIJK, JULIE.
JIJ HEBT EVEN GOED RECHT
OP STEUN EN AANDACHT.

JE NEUTROFIELEN ZIIN NO&
NIET HOO& GENOEG, DAVID.

BEWEGINGSTHERAPEUT
HANS KOMT LANGS

NOE& EVEN WACHTEN VOORDAT
JE WEER NAAR HUIS KAN.

KLAAR VOOR
JE DAGELIJKSE
OEFENINGEN?

EEN FIETSER ALS
JId MOET WAT IN
CONDITIE BLIJVEN HE!




DAN MAE DAVID WEER
EVEN NAAR HUIS

YES! WAT KEEK IK
HIER NAAR UIT ...

TIJD OM ETS
LEUKS TE DOEN!

KIJK,
DAT 1S MIIN

WE GEVEN HEM
DE BESTE PLAATS!

DAVID IS MOE, MAAR
DoLBLI) OM DIT MOMENT
MEE TE MAKEN.

.

JA HOOR ...
WE GAAN NAAR
MILA'S SCHOOL-
TONEEL! MAAR

WEL MET JE

MASKER OP !

ZE HEEFT HEEL GOED
GEREPETEERD ... VOOR JOU!

WE HEBBEN EEN APARTE PLEK
VOORZIEN ... ZO VERMIJDEN WE
DAT JE BESMET ZOU GERAKEN.

EVEN LATER | KOM SCHAT, DENK

AAN JE RUST ... WE
GAAN NAAR HUIS

OK! HET

ALLES WIJST EROP DAT JE
CHEMOKUREN AANGESLOEGEN.
DE STAMCELTRANSPLANTATIE
KAN DOORGAAN!

OPGELET, DIT WIL WEL ZEGGEN
DAT JULLIE EXTRA VOORZICHTIG
ZULLEN MOETEN ZIJN oM
DE KANS OP INFECTIES Z0 LAAG
MOGELIJK TE HOUDEN.

MOGELIJKE COMPLICATIES VOLGEN
WE OOK NAUWGEZET OF. ER IS GEEN
WATERDICHTE GARANTIE OP SUCCES,
MAAR WE MOETEN VERTROUWEN
OP EEN GOEDE AFLOOP!

OK ... IK BEN
ER KLAAR

JE BLOED, DE BEENMERGPUNCTIE ...




N\

'| DAVID WORDT OPGENOMEN VOOR DE STAMCELTRANSPLANTATIE |7—‘ HALLO,
\ =\ IK BEN DAVID ...
N

VANDAAG DEEL JE NO&
EVEN DE KAMER MET EEN
ANDERE PATIENT.

AL SNEL GERAKEN ZE AAN DE PRAAT
7. MIIN KINDEREN VOORLOPIG 1S VOOR MIJ NOG& JE VINDT ER VAST
... DE 3 BESTE ZIUN NO& NIET GEEN DONOR GEVONDEN ... NO& WEL EEN, MO.
WIELRENNERS ZIIN ALLEMAAL HET HET VERLOOPT BEST MOEILIJK TK DUIM VOOR JE!
VOLGENS MW ...
HUIS UIT ...
| =
.;_\ sl
| 9
|
% I g
DA& SCHAT, WE HEBBEN WAT 1S SOMS BEST KIJK PAPA! WEET JE NOG, MORGEN BEGINT DE 3P CHEMOKUUR.
LEUKE FOTO'S BlJ VAN ONS. = BEST, MET 2/N ALLEN IN HET DAN DODEN WE MOGELIJK RESTERENDE
__ZO ZIIN WE STEEDS BlJ JOU! : ZWEMBAD IN SPANLE ... LEUKEMIECELLEN EN VERLAGEN WE JE
IMMUUNSYSTEEM MAXIMAAL ZODAT JE
DE DONORCELLEN ZULT ACCEPTEREN.

WE ZITTEN NU VOLOP IN DE CONSOLIDATIEFASE*.

DEZE 2E CHEMOKUUR VORMT DE ZOGNAAMDE
CONDITIONERING, DIE VOORAFGAAT AAN
DE STAMCELTRANSPLANTATIE.

DAT WORDEN
ZWARE DAGEN ...

*ZIE PAGINA 7

MAAR EEN KAMPIOEN ALS JIJ KAN DAT!

IK BEN NIET BEPAALD
IN TOPVORM ... MAAR

IK &A OP DE PEDALEN
STAAN!

JE HEBT EEN ZWARE BERGTOP TE BEKLIMMEN )




=

= ---EN DAN VOLE&T DE DERDE EN
({| LAATSTE CHEMOKUUR GEDURENDE |,

1 WEEK..

| ...DIE VEEL VRAAGT VAN DAVID'S
LICHAAM !

STAMCELTRANSPLANTATIE

DE DAG VOOR DE

HALLO, IK BEN CAROLINE,

DE ZUS VAN DAVID.

-

=04

b

WELKOM, WE ZULLEN JE
STAP VOOR STAP INLICHTEN
OVER HET PROCES ...

DE DERDE CHEMOKUUR 1S EINDELIJK ACHTER DE RUG.
DAVID KRIVET NO& MEDICATIE TOEGEDIEND ALS LAATSTE
STAP NAAR DE STAMCELTRANSPLANTATIE.

IK DIT VOOR MIIN
BROERTJE KAN DOEN!

EVEN LATER | IK BEN ZO BLIJ DAT
-

INDERDAAD ... AL NADE

--- MIIN TOEKOMST
HANGT AF VAN
DIT KLEINE ZAKJE.

DAVID, LAAT
JE JE ETEN
STAAN ... 7

HONGER ...

FF... K HEB
L EcHT cEEN

IK VOEL ME

EN DIE RODE
HUIDUITSLAG ...

MOEILIJK, DAVID. JE ZULT NO&

BELABBERD ... \

EERSTE DAG IS HET AL
ERG ZWAAR ...

HET ZIT EROP. DE KOMENDE i

WEKEN WORDEN NOE& HEEL

EEN SERIEUZE DIP KENNEN,
DAAROM HOUDEN WE JE HIER.

DE AFWEERCELLEN VAN JE ZUS
REAGEREN MET JOUW LICHAAM,
DAVID (=GVHD*). DAT KAN SOMS
GEBEUREN, EN KUNNEN WE VER-
HELPEN MET CORTISONE ZALF OF
ANDERE MEDICATIE.

* GVHD: GRAFT VERSUS HOST DISEASE



'I NA & WEKEN MAG DAVID NAAR HUIS, HOPELIJK VOORGOED. I

/

... ZOAL'S DIARREE, HUIDUITSLAG, KOORTS, EEN
BLOEDNEUS OF BLOED IN DE ONTLASTING-
PROBEER OOK LANGZAAM JE CONDITIE OP TE
BOUWEN, MAAR RUST OOK ALS DIT NODI&G BLIJKT.

JE BLOEDWAARDEN ZIJN OK EN JE _J
GVHD |S VERDWENEN. MAAR OPGELET,
KOM METEEN TERUG ALS JE LAST HEBT
VAN BEPAALDE SYMPTOMEN ...

LET STEEDS ZO0
GOED MOGELIK
OP JE HYGIENE.

VERMIJD GROTE
MENSENMASSA’S

NEEM ALTIID EN
TIIDI& JE MEDICATIE ...

MAAR GOED ...
NU MA& JE NAAR HUIS!

OOK GOED OP
WAT JE EET. EINDELIXK ...
IK HEB HIER
ZO NAAR

UITGEKEKEN!

DAAR IS ONZE HELD ...

WELKOODOM ALS KIND WAS JE AL EEN

STOERE BINK ... GOED
GEDAAN, JONGEN ...
PROOST, opP Jou!




ZO FIIN DAT

JULLIE ER

ALLEMAAL
ZIIN ...

--- EN DAT HET OOK HEEL
ANDERS HAD KUNNEN AFLOPEN.

... IK BESEF NU
PAS HOE ZWAAR HET
ALLEMAAL WAS ...

HET DRAAIDE ALLEMAAL OM MU ...
MAAR ZONDER JULIE WAS HET
GEWOON NOOIT GELUKT. SCHAT,
\ BEDANKT VOOR ALLES ...

ACH SCHAT ... IK OOK VAN JOU ... EN IK BEN
ZO BLIJ DAT JE WEER THUIS BENT, BIJ ONS.

IK HOU ZOVEEL VAN JE!
N

LASTI&, HOE VERTEL IK AAN DE KINDJES
DAT IK MOET RUSTEN ...

— -

HET LEVEN THUIS GAAT DOOR ...
MAAR HET BLIJFT MOEILIJK

SAMEN
TEKENING
MAKEN, PAPA?

[ | DAVID HEEFT NO& VAAK [~ ] [] --- EN HIJ HEEFT HET GEREGELD KOUD, []

SORRY MEISJES, PAPA HEEFT SOMS WAT TV, 0. us .. z0 KOORTS T
BUST NODIG ... DAT HEEFT DE DOKTER LAST VAN EEN LOOPNELUS ... NDER RTS TE MAKEN.

GEZEGD! JE KENT DE DOKTER NOG, HE?




KAN JIJ DE KINDEREN
STRAKS VAN SCHOOL HALEN?

SORRY SCHAT ...
DAT GAAT ME ECHT
NOG NIET LUKKEN ...
IK BEN NO& ZO MOE.

OH JULIE ... K Wwou
DAT IK AL MEER
KON DOEN ...

DAVID PROBEERT HET VERSCHIL TE MAKEN MET KLEINE DINGEN, [~ |
ZOAL'S EEN VERHAALTJE LEZEN VOOR HET SLAPENGAAN.

| EVEN WAT RUIK IK NU ... [T HET EINDE VAN EEN FILM

LATER OH NEE, IK WAS HAALT DAVID VAAK NOG NIET
— HELEMAAL VERGETEN

DAT HET ETEN OP

HET VUUR STOND!

SCHAT, IK VERTREK NAAR MIJN WERK ...
WARM JIJ HET ETEN STRAKS OP?

HET DIEET WORDT STEEDS
MINDER STRENG

TIJD VOOoRrR
FRIETJES EN
BITTERBALLEN!

N
MAAR ... MIIN SMAAK
1S TOCH NO& NIET
HELEMAAL TERUG...

HMM ... DAT
GAAT SMAKEN!

EN MIJN GEWICHT
1S OOK NOG NIET
WAT HET WAS.




N
IK HEB BEST GAAT HET AL

3 2> ) BWA ... IK HEB WEL VEEL
GOED GESLAPEN ... WAT BETER DAN? LAST VAN STIUVE

SPIEREN ... NET EEN
OUD MANNETJE

NOG EEN TIJD LATER

DOOR BEWEGINGSTHERAPIE KOMT DAVID [T | ZO GAAT HET STILAAN BETER ...
LANGZAAM WEER OP KRACHTEN. STAP VOOR STAP, DAG NA DAG.

| paviD NEEMT 00K
CONSERUENT ZIN
MEDICATIE IN. T

BESCHERM JE GOED TEGEN DE ZON, SCHAT.
SMEER JE MAAR EXTRA IN MET FACTOR 50! |

HEY PIETER! SORRY, IK KAN
NOG& NIET AFSPREKEN ... MIJN
WEERSTAND 1S NO& NIET
HELEMAAL HERSTELD.

GEWOONTES, ZOALS REGELMATIG HANDEN
WASSEN EN HANDGEL GEBRUIKEN.

X <

‘ VOORZICHTIGHEID ZIT OOK IN KLEINE




ZO WORDT GECHECKT ; DAVIDS BLOED EN BEENMERSG
2 WORDEN NAUWKEURI& ONDERZOCHT.

=] TID VOOR EEN CONTROLE ...
MET MONDMASKER, UITERAARD. .| OF DE LEUKEMIECELLEN

NA @ MAANDEN
TOT 1 JAAR
KRIJGT DAVID
WEER ALLE
VACCINATIES DIE
HIJ ALS BABY OF
KIND KREEG.

WANNEER ER
ONZEKERHEID 1S OVER
DE TERUGKEER VAN
DE LEUKEMIECELLEN,
KRIJET DAVID AFWEER-
CELLEN TOEGEDIEND¥.
DIE KOMEN VOORT UIT
EEN BLOEDAFNAME BlJ
ZIJN ZUS CAROLINE.

| -

I PFF ... MAAR KOMAAN, NIET TE STERK
MEER FIXEREN OP DIE VERMOEIDHEID!

HIJ VOELT ZICH DAN
OOK HERBOREN!

EVEN EEN SPRINTJE
OP DE TRAP ...

| EN HID GAAT REGELMATIG
OP CONTROLE.

| DAVID BLIJFT ZION MEDICATIE
OP TIJD NEMEN ...

* DIT IS EEN DLT OF DONOR LYMFOCYTEN INFUUS



EEN JAAR LATER ZO VERTREKT DAVID

TIID OM DEELTIIDS WEER NAAR DE WERF
AAN DE SLAG TE GAAN!

: w 3 DAVID ...
H HALLO, JONGENS .. ALA| N B OE BT TOCH NOE
J N\ xuezeeznini j Al _ MAAR KALMPIES AAN.
; Ty 7 FS ! : 7
- ! - '
\ ;

DAVID HAALT MILA EN [ | HIJ HEEFT NU OOK WEER ENERGIE OM
EMMA OP VAN SCHOOL o MET DE KINDEREN TE SPELEN

LATEN WE KLINKEN w /
OP MIIN ‘TWEEDE ... EN OP CAROLINE,
VERJAARDAG' ... MIIN DONOR,
- AAN WIE IK MIIN
LEVEN TE
DANKEN HeB! A




._l DAVID DEELT ZIJN ERVARING IN DE PATIENTENVERENIGING !

JE STAAT ER NOOIT
ALLEEN VOOR ...
HET IS BELANGRIJK DAT

WE ELKAAR STEUNEN. 4 |k

OOK NA DE CHEMOKUREN
EN STAMCELTRANSPLANTATIE
1S HET CRUCIAAL OM ELKAAR
TE BLIWVEN MOTIVEREN,
ELKE KEER OPNIEUW.

DAVID HEEFT BERGEN
OVERWONNEN ... EN OOK
DEZE BERG IS VAN HEM.

DE HELLING OF...
HET BEGINT
WEER TE LUKKEN!

KOMAAN,
KANJER!
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