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g BEHANDELING MOBILITEITSHULPMIDDELEN 
 

Wanneer zich verplaatsen moeilijk is, zijn er verschillende hulpmiddelen die kunnen ondersteunen. Dit 

zowel voor de individuele verplaatsingen van uw kind, (vb loophulpmiddelen, rolstoelen) maar ook 

voor deelname aan het gezinsleven (vb driewielfietsen, tandemfietsen) 

 

 
 

INFORMEER BIJ DE KINESIST OF ERGOTHERAPEUT VAN HET CP 

REFERENTIECENTRUM. ZIJ KUNNEN JE ALVAST ADVISEREN OMTRENT 

JUISTE TYPE MOBILITEITSHULPMIDDEL.  
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GOUDEN TIP : 

 1. INFORMEER EERST WELK MOBILITEITSHULPMIDDEL AANGEWEZEN 

IS EN OF JE RECHT HEBT OP TERUGBETALING VOOR DIT HULPMIDDEL   

2. VRAAG BIJ DE VERSTREKKER EVENTUEEL OM DIT TE TESTEN 

 3. VRAAG DAARNA HET JUISTE VOORSCHRIFT EN BESTEL PAS NA 

GOEDKEURING  

1. Mobiliteitshulpmiddelen 

Wie door chronische ziekte of een beperking een hulpmiddel nodig heeft om zich te verplaatsen, 

kan via de Vlaamse sociale bescherming een "mobiliteitshulpmiddel" kopen of huren. Een rolstoel, 

elektrische scooter, duwwandelwagen, driewielfiets ... 

1. Je gaat naar je huisarts of een gespecialiseerd team (afhankelijk van het type 

mobiliteitshulpmiddel en het voorschrift dat je nodig hebt). Zij onderzoeken je 

gezondheidsprobleem en geven je een correct voorschrift met een advies voor een 

mobiliteitshulpmiddel.  

2. Met dat voorschrift ga je naar een erkend verstrekker naar keuze (ook wel "bandagist" 

genoemd), die je een hulpmiddel voorstelt en aanvraagt dat bij jou past, eventueel met 

specifieke aanpassingen. 

3. De factuur voor dat hulpmiddel gaat niet naar jou, maar naar je zorgkas. Ze wordt 

betaald door de Vlaamse sociale bescherming. Soms moet je wel nog supplementen 

betalen.  

Het gaat om hulpmiddelen die iemand heel zijn leven (of toch lange tijd) nodig heeft. Het zijn dus 

geen krukken of rolstoelen die je tijdelijk uitleent na een kwetsuur, bijvoorbeeld een beenbreuk.  

 

Het gaat onderandere over 

- Loophulpmiddelen 

- Rolstoelen: manueel, actief, electronisch, verzorgingsrolstoelen, onderstellen voor 

zitortheses 

- Modulaire buggys  

- Elektronische scooters  voor binnen of buiten 

- Fietsen: driewielfietsen, vierwielfietsen, zitdriewielfietsen voor wie met een gewone 

tweewieler niet kan fietsen  

- Elektrische stasystemen 

 

Sommige aanpassingen of hulpmiddelen verlopen niet via VSB maar via VAPH.  

- Oplossingen om een rolstoel in de auto te vervoeren 

- Autoaanpassingen 

 

Het is als ouder niet altijd evident om een keuze te maken voor een mobiliteitshulpmiddel. De 

kinesist of ergotherapeut van het CP referentiecentrum kan u hierbij begeleiden.  

https://www.hulpmiddeleninfo.be/hulpmiddeleninfos/rolstoelinauto/kw_rolstoelinauto.html
https://www.hulpmiddeleninfo.be/hulpmiddeleninfos/homologatie/kw_homologatie.html
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- Kies ik voor een rolstoel in plaats van buggy? 

- Waar moet ik zeker op letten bij de keuze van een hulpmiddel?  

- Welke hulpmiddelen kan ik combineren als het gaat over terugbetaling ? 
 

 

 

2. Rolstoel-adviesteam  

Een rolstoeladviesteam is een erkend team van zorgverleners dat gespecialiseerd is in 

mobiliteitshulpmiddelen. In zo'n team zit altijd een arts die gespecialiseerd is in revalidatie, een 

ergo- of kinesitherapeut en nog andere zorgverleners. Ze zijn meestal verbonden aan een 

(revalidatie)ziekenhuis. De meeste CP referentiecentra hebben een rolstoeladviesteam om 

gespecialiseerde voorschriften te kunnen opmaken voor specifieke mobiliteitshulpmiddelen.  
 

Vlaamse sociale bescherming (VSB) 

Wie ziek is, kan in België rekenen op de federale sociale zekerheid voor de terugbetaling van 

dokterskosten, medicatie en andere ziekte kosten. Maar als je veel zorg nodig hebt, heb je vaak 

nog een hoop andere kosten. In dat geval kun je een beroep doen op de Vlaamse sociale 

bescherming. VSB betaalt onderandere voor bepaalde mobiliteitshulpmiddelen.  

 

Aanlsuiting bij zorgkas  

Zodra 26 plus is aansluiting verplicht en is er ook een premie te betalen. Onder de 26 jaar is de 

aansluiting gratis, maar niet verplicht, vandaar dat heel wat kinderen, jongeren en 

jongvolwassenen nog niet aangesloten zijn. U kan uw kind aansluiten bij de zorgkas van uw 

ziekenfonds of bij de Vlaamse zorgkas.  

 

Belangrijk is dat de CP-patiënt ook onder de 26 jaar altijd aangesloten is bij de zorgkas. Het 

rolstoeladviesteam dat de specifieke voorschriften (RAR = rolstoeladviesrapport) opmaakt zal niet 

vergoed worden voor het opmaken van de voorschriften als die aansluiting niet in orde is en dus 

geen voorschrift opmaken. Ook voor andere zaken is aansluiting bij de zorgkas noodzakelijk (vb 

revalideren in een revalidatieziekenhuis).  

 

Een zorgkas organiseert in opdracht van de Vlaamse overheid de Vlaamse sociale bescherming. 

Je betaalt je zorgpremie rechtstreeks aan je zorgkas. Elk Vlaams ziekenfonds heeft een zorgkas en 

ook de Vlaamse overheid heeft er eentje (de Vlaamse Zorgkas). 
 

 

3. Rijbewijs voor personen met een beperking  

CARA 

Personen met CP kunnen zeker ook een rijbewijs halen. Wel moet elke persoon die een 

functionele motorische beperking ervaart zich aanmelden bij CARA voor een 

rijgeschiktheidsonderzoek.  

Een multidisciplinair team zal je nagaan of je rijgeschikt bent en of er aanpassingen nodig zijn aan 

je wagen en/of beperkingen in het gebruik van je rijbewijs (vb enkel overdag) om je veilig in het 

verkeer te kunnen begeven. Je dient als patiënt (of via je arts) steeds zelf het intiatief te nemen 

om je bij het CARA aan te melden.  
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 4. Nuttige links en informatie 

- Een mobiliteitshulpmiddel aanvragen 

- Welk mobiliteitshulpmiddel kan je krijgen? 

- Hoeveel betaal je voor een mobiliteitshulpmiddel? 

- Wie kan een mobiliteitsthulpmiddel krijgen? 

- Verstrekkers / bandagisten 

- Rijgeschiktheidscentrum CARA  

- Oplossingen om een rolstoel in de auto te vervoeren  

- Autoaanpassingen 

- De zorgkassen 

- Aanvraagformulier tot aansluiten bij de Vlaamse zorgkas  
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 5. Contact 

Initiatief CP ouderproject 

CP referentiecentrum UZ Leuven in samenwerking met Magentaproject en de oudervereniging 

Cpinfo.be 

 

 

Meer informatie  

Heidi Devolder - tel. 016 33 85 03 - e-mail: heidi.devolder@uzleuven.be  

 

 

https://www.vlaamsesocialebescherming.be/mobiliteitshulpmiddelen/een-mobiliteitshulpmiddel-aanvragen
https://www.vlaamsesocialebescherming.be/mobiliteitshulpmiddelen/welke-mobiliteitshulpmiddelen-kan-je-krijgen
https://www.vlaamsesocialebescherming.be/mobiliteitshulpmiddelen/hoeveel-betaal-je-voor-een-mobiliteitshulpmiddel
https://www.vlaamsesocialebescherming.be/mobiliteitshulpmiddelen/voorwaarden-wie-kan-een-mobiliteitshulpmiddel-krijgen
https://www.vlaamsesocialebescherming.be/mobiliteitshulpmiddelen/verstrekkers-van-mobiliteitshulpmiddelen-bandagisten
https://www.vias.be/nl/particulieren/cara/
https://www.hulpmiddeleninfo.be/hulpmiddeleninfos/rolstoelinauto/kw_rolstoelinauto.html
https://www.hulpmiddeleninfo.be/hulpmiddeleninfos/homologatie/kw_homologatie.html
https://www.vlaamsesocialebescherming.be/contact/de-zorgkassen
https://assets.vlaanderen.be/raw/upload/v1674135366/Aanvraag_tot_aansluiting_bij_de_VZK_ugv46n.docx

