Prenatale
infosessies

september /oktober /november

Wat? De vroedvrouw informeert jullie tijdens de livestream over de volgende onderwerpen:

Arbeid en bevalling

Borstvoeding

e 3 september 2025 om 20u
e 6 oktober 2025 om 20u

e 16 september 2025 om 20u
e 14 oktober 2025 om 20u

Breastfeeding
Information session in English:
e October 20" at 8 p.m.

Labor and delivery
Information session in English:
e September 8" at 8 p.m.

e November 19t at 8 p.m.

Kraamtijd

e 17 september 2025 om 20u
e 7 oktober 2025 om 20u
e 18 november 2025 om 20u

Meerlingen

e Medische en sociaal-juridische
aspecten: 4 september 2025 om 19
uur

e Praktische aspecten: 11 september
2025 om 20 uur

Praktisch

e Livestream via Zoom. U ontvangt de link voor de infosessie via e-mail ten laatste de
ochtend van de infosessie (10u).

o Geef zeker een correct e-mailadres op bij inschrijving via mynexuzhealth

e Uw ziekenfonds betaalt de sessies volledig terug.

e De infosessie duurt ruim 1 uur.

e Vooraf inschrijven is noodzakelijk. Maak een afspraak
via de app mynexuzhealth of e
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