Leven met pulmonale hypertensie

Schilderen was de passie van onze lotgenoot Ruud Vossenberg. Op verzoek van het bestuur heeft hij een schilderij ge
maakt, als basis voor ons nieuwe logo. Ruud heeft zijn werkje nog kunnen voorstellen op de derde verjaardag van de vereni-
ging, te Wiinegem in 2004. De voorstelling van de pins, naar zijn schilderij gemaakt, heeft Ruud niet meer mogen beleven. Ruud
heeft de longtransplantatie die zich opdrong, niet overleefd. Dit fogo is meteen een blijvende herinnering aan Ruud.

Met dank aan Denise en de kinderen.

Op het logo staat maar 1 vis. Als patiént van een levensbedreigende ziekte sta je en voel je je ook vaak alleen.

Een vis met longen? Dat is toch wel iets bijzonders. Inderdaad, iemand met pulmonale hypertensie is ook heel bijzonder.

In Belgié zijn er ongeveer 350 patiénten, van baby tot ouderling.

Wanneer je PH hebt, heb je al een hele weg achter de rug en nog maar weinig voor de boeg (groot deel water, klein deel lucht).
Je mogelijkheden op een veelbelovende toekomst worden behoorlijk ingeperkt (kleine oog van vis).

Een vis die naar lucht hapt, zit in moeilijkheden (mond van vis boven water). Als PH-patiént happen wij ook vaak naar lucht.
Een vis die naar lucht hapt, is erg afhankelijk van hulp van buitenaf. Als PH-patiént zijn wij ook erg afhankelijk van hulp van
medici, familie en vrienden, lotgenoten, ...

De vis heeft een groot hart. Omdat het bloed nief goed meer door onze dichtgroeiende longvaten raakt, gaat ons hart ontzettend
fel pompen en vergroot deze spier. Sommige patiénten hebben last van een rood of blauw oplopende huid (zie vinnen en
schubben). Lotgenoten dragen elkaar een warm hart toe, vooral door veel naar elkaar te luisteren en met elkaar te praten
(zie mond van vis = hartvorm).

Als patiént moeten we fevreden leren zijn met de kleine dingen van alledag (zie het beefje groen in het water).

Hopelijk haalt de vis het uiteindelijk toch nog. Wij doen er ook alles aan om, ondanks onze vele beperkingen, maar met onze
positieve ingesteldheid, toch een waardig leven te leiden.

a

Regie en productie Inge Rochette

Productie-assistentie Camille van de Walle

Camera en licht Bjorn Charpentier

Geluid Nic Verhelst, Anton Vanreempt, Katelijne Belmans
Montage beeld en klank  Boris Wilmot

Muziek Jo Nagy

DVD Jelle Annaars, Bert Verbraeken

PAL - 4:3 LETTERBOX - KLEUR - 41 MIN. - NEDERLANDS - ONDERTITELS: FRANS, ENGELS

(© Patigntenvereniging voor pulmonale hypertensie 2008

1304y ajpuownd W uaAaT

/

CINIE,

itenverenigingvoor: pulmonale hypertensie

steltvoor.




