pleXUS Omgevingshygiéne in WZC

Zorgnetwerk Oost-Vlaams-Brabant

Dit document (hoofdstuk/paragraaf) biedt een leidraad om alle oppervlakken, materialen en toestellen gebruikt in het WZC op een correcte manier te reinigen
en zo nodig te ontsmetten en vormt een aanvulling op het hygiéneplan in het WZC (zie hoofdstuk 12 in het Infectiepreventiebeleid in Vlaamse woonzorgcentra
van Zorg en Gezondheid)

Welke procedure van toepassing is, wordt bepaald door meerdere factoren zoals: het besmettingsrisico, potentieel contact met lichaamsvochten, de
gebruiksfrequentie, het materiaal, ...

Matrix en onderhoudslijst

Het algoritme (matrix) op de volgende pagina is een hulpmiddel om te bepalen welke vereisten nodig zijn in functie van het besmettingsrisico. Tevens is hierin
de aanbevolen onderhoudsfrequentie opgenomen. Indien nieuwe materialen of toestellen worden aangekocht, wordt erover gewaakt dat de vereiste reiniging
en ontsmetting mogelijk zijn, bij voorkeur met in het WZC beschikbare producten.

In de matrix wordt gesproken over ‘low touch’ en ‘high touch’ oppervlakken/raakpunten. Low touch'” oppervlakken/raakpunten zijn plaatsen die weinig
worden aangeraakt of gemanipuleerd of waar weinig of geen rechtstreeks huidcontact wordt gemaakt. High touch®® oppervlakken/raakpunten zijn plaatsen
die frequent worden aangeraakt en/of waar rechtstreeks huidcontact plaatsvindt. Een aantal voorbeelden hiervan zijn opgenomen onder de matrix.

In de onderhoudslijst zijn alle meest voorkomende oppervlakken, materialen en toestellen, aanwezig in het WZC, opgenomen. Er wordt weergegeven wie het
onderhoud uitvoert, welke minimum onderhoudsfrequentie wordt gerespecteerd en welk product hiervoor wordt aangewend. Er wordt een opsplitsing
gemaakt i.f.v. het besmettingsrisico (cfr matrix: groep 1 & groep 2).

De onderhoudslijst en uitgewerkte schoonmaakfiches dienen als basis voor het opstellen van schoonmaakfiches (instructiekaarten per lokaal/zone) en voor
het opstellen van een controlelijst waarin alle materialen/zones die periodiek (= vanaf wekelijks) worden onderhouden, opgenomen zijn.


https://www.zorg-en-gezondheid.be/sites/default/files/2022-04/Werkinstrument%20Infectiepreventiebeleid%20Vlaamse%20woonzorgcentra_jan2020.pdf.pdf

besmettingsrisico

opperviakte

Laag risico

(groep 1)

(groep 2)

Matig risico

Hoog risico

(groep 3)

Sterk verhoogd risico
omwille van INFECTIE (bewoner in
isolatie)
en/of OUTBREAK

(groep 4)

- bibliotheek

- vergaderzaal

- administratieve afdeling
- opleidingslokaal

- technische dienst

- burelen

berging, gesprekslokaal, ...
exclusief: - kamer bewoner

- sanitaire cel

- cafetaria

- lift

- onthaal

- trappenhal
- kapsalon

- (afdelings)keuken

- woon-unit: inclusief verpleegwacht,

- gedeeld toilet/badkamer

- kamer bewoner

- sanitaire cel van de bewoner

- toilet voor gedeeld gebruik

- badkamer/douche voor gedeeld gebruik
- kine- / ergozaal

- utility (vuile berging)

- kamer (inclusief sanitaire cel) van
bewoner in isolatie verpleegd

- (deel van) woon-unit in outbreakmodus

Vloer

reinigen (*)

— | x per week

reinigen (¥)

— 5-7 x per week

reinigen (¥)

— 6-7 x per week

Low touch oppervlakken M

reinigen (¥)
— bij zichtbare bevuiling

— | x per maand

reinigen (¥)
— bij zichtbare bevuiling

— | x per week

reinigen + ontsmetten
— bij zichtbare bevuiling

— | x per week

High touch oppervlakken @

reinigen (¥)

— | x per week

reinigen (¥)

— 5-7 x per week

reinigen (+ ontsmetten, cfr onderhoudslijst)

— kine/ergo: na gebruik

— 5-7 x per week

reinigen + ontsmetten
— 6-7 x per week

— verzorgingskar: na gebruik

Sanitair

(toiletten, badkamer/douche)

nvt

reinigen

— 5-7 x per week

reinigen + ontsmetten

— 6-7 x per week

Raam - muur - plafond

reinigen(*)

— bij zichtbare bevuiling

Raamgordijnen

reinigen / wassen
— bij zichtbare bevuiling

— | x per jaar

reinigen / wassen
— bij zichtbare bevuiling
— na overlijlden bewoner

— | x per jaar

reinigen / wassen

— bij zichtbare bevuiling

— na ontslag/overlijden bewoner
— bij einde outbreak

— | x per jaar

Ventilatieroosters

reinigen

— bij zichtbare bevuiling

— | x per jaar

(*) indien accidenteel bevuild met bloed en/of lichaamsvochten is bijkomend ontsmetten vereist

M



Low touch

High touch @

deurblad
kastblad
vensterbank
toestellen (excl. handvaten)

tafelblad

stoel (excl. leuning)

zetel (excl leuning)

verzorgingskar (excl. werkblad)

muur

deurklink
schakelaar
telefoon, dect
papegaaibek
handvaten toestellen (vb. kiné)
belsysteem
lifttknoppen
klavier
bed
bedsponden
nachttafel
leuning zetel, stoel
werkblad
railing (gang, kamer)
toiletbril - toiletknop
kraan
wastafel
optrekhulp
afstandsbediening




aanrecht keuken nvt reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde outbreak schoonmaak / keukenmedewerker
aanvulkar reinigen reinigen reinigen + ontsmetten Ix per jaar einde isolatie/outbreak zorgverlener
accucheck reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak zorgverlener
aerosolapparaat (raakvlakken) reinigen reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik zorgverlener
aerosolapparaat (volledig) reinigen reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten einde gebruik einde gebruik zorgverlener
aerosolpotje reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak zorgverlener
afstandsbediening reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
aftrekker (vloertrekker) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
afvalstatief reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
afvalzak / afvalbak vervangen / ledigen vervangen / ledigen vervangen / ledigen 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
afvoerputjes bad/lavabo haren verwijderen haren verwijderen haren verwijderen 5-7 x/week 6-7 x/week zorgverlener / schoonmaak
afwasborstel utility nvt vervangen vervangen maandelijks maandelijks + einde outbreak zorgverlener
afwasmachine (filter) afspoelen afspoelen afspoelen 5-7 x/week 6-7 x/week techn. Dienst
afwasmachine (randen) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 xIweek 6-7 x/week schoonmaak medewerker
airco toestel (grondig) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten einde gebruik einde isolatie/outbreak zorgverlener
airco toestel (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak zorgverlener
antidecubitus matras reinigen reinigen reinigen + ontsmetten einde gebruik einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
antidecubituskussen reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
antislipmat (bad/douche) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
apotheekkasten (binnenzijde) nvt reinigen reinigen Ix per jaar Ix per jaar zorgverlener / schoonmaak
armfietsen reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak therapeut zorgverlener
aromatherapietoestel (volledig) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten einde gebruik einde gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
aromatherapietoestel bedside (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week zorgverlener
aspiratietoestel reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten einde gebruik einde gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
aspiratietoestel (raakvlakken) ontsmettende wipe of foam reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak zorgverlener
aspiratiezak of -pot (bewoner gebonden) wegwerp wegwerp of vervangen wegwerp of vervangen 5-7 x/week + 3/4 vol 6-7 x/week (of 3/4 vol) + einde isolatie zorgverlener
bad / douche (incl. bad-, douchestoel/lift) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
bakijes allerlei (tubes, compressen, ...) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten Ix per jaar einde outbreak zorgverlener / schoonmaak
bed (matras) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten einde gebruik einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
bed (optrekbeugel, onrusthekken,

reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
bedbediening, bedranden)
bed (volledig) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten einde gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
(bed)fiets (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak therapeut zorgverlener
(bed)fiets (volledig) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten Ix per jaar einde isolatie/outbreak therapeut zorgverlener
bedlinnen wasmachine 60°C wasmachine 60°C wasmachine 60°C wekelijks wekelijks + einde infectie/outbreak zorgverlener
bedpan bedpanspoeler bedpanspoeler bedpanspoeler na gebruik na gebruik zorgverlener
bedpandeksels bedpanspoeler bedpanspoeler bedpanspoeler na gebruik na gebruik zorgverlener
bedpanspoeler (bediening) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde outbreak schoonmaak medewerker
bedpanspoeler (binnenkant) ontkalken en reinigen ontkalken en reinigen ontkalken en reinigen wekelijks wekelijks schoonmaak medewerker / techn. dienst




beschermbril reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik gebruiker
igv isolatie: na gebruik

bloeddrukmanchet reinigen reinigen reinigen + ontsmetten maandelijks zorgverlener

igv outbreak: maandelijks + einde outbreak

igv isolatie: na gebruik

bloeddrukmeter reinigen reinigen reinigen + ontsmetten maandelijks zorgverlener

igv outbreak: maandelijks + einde outbreak
bloednamebakje of -kar reinigen reinigen reinigen + ontsmetten maandelijks maandelijks + einde outbreak zorgverlener / schoonmaak
borstel (utility) nvt wegwerp wegwerp maandelijks maandelijks + einde outbreak zorgverlener / schoonmaak
brandblusser reinigen reinigen reinigen maandelijks maandelijks zorgverlener / schoonmaak
branddeken (houder) reinigen reinigen reinigen maandelijks maandelijks zorgverlener / schoonmaak
brandhaspel reinigen reinigen reinigen maandelijks maandelijks zorgverlener / schoonmaak
computer (vast) kabels, scherm reinigen reinigen reinigen wekelijks wekelijks zorgverlener / schoonmaak
computer (vast) klavier en muis reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde outbreak zorgverlener
dampkap keuken reinigen reinigen reinigen | x per jaar | x per jaar schoonmaak / keukenmedewerker
debietemmer (bewoner gebonden) bedpanspoeler bedpanspoeler bedpanspoeler 5-7 x/week 6-7 x/week zorgverlener
debietemmer (niet-bewoner gebonden) bedpanspoeler bedpanspoeler bedpanspoeler na gebruik na gebruik zorgverlener
DECT-toestel reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week gebruiker
defibrillator (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik zorgverlener
defibrillator (volledig) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten Ix per jaar einde outbreak zorgverlener
dekbedden/dekens wasmachine 60°C wasmachine 60°C wasmachine 60°C 2 x per jaar 2x per jaar + einde isolatie/outbreak zorgverlener
desk - bureau - tafel reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde outbreak schoonmaak medewerker
desk - tafel in patiéntenkamer reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
deur volledig (binnen/buiten) reinigen reinigen reinigen Ix per jaar einde outbreak schoonmaak medewerker
deurklink + vingertasten reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x per week + einde outbreak schoonmaak medewerker
deurmat nvt stofzuigen nvt 5-7 x/week nvt schoonmaak medewerker
diepvries (binnenzijde) reinigen reinigen reinigen Ix per jaar Ix per jaar zorgverlener / schoonmaak
diepvriezer (buitenzijde) reinigen reinigen reinigen wekelijks wekelijks schoonmaak medewerker
diepvriezer (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week schoonmaak medewerker
dieren - voederbak reinigen reinigen nvt 5-7 x/week nvt ?
dierenverblijf (hok, bak, ...) reinigen reinigen nvt wekelijks nvt ?
dossiermappen reinigen reinigen reinigen + ontsmetten Ix per jaar einde outbreak zorgverlener / schoonmaak
douche- badmat reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebuik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
douchegordijn vervangen vervangen vervangen maandelijks maandelijks + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
doucherolstoel reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
doucheschermen reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
draaischijf (hulp bij rechtstaan) reinigen reinigen reinigen 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
droogkast (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
DVD - video - radio (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker




dweilen/moppen wegwerp of wasmachine 60° | wegwerp of wasmachine 60° [ wegwerp of wasmachine 60° 5-7 x/week 6-7 xiweek schoonmaak medewerker
eetgerei afwasmachine 60° afwasmachine 60° afwasmachine 60° na gebruik na gebruik zorgverlener
emmers (schoonmaak) spoelen met heet water spoelen met heet water spoelen met heet water na gebruik na gebuik schoonmaak medewerker
etikettenbakje reinigen reinigen reinigen + ontsmetten Ix per jaar einde outbreak zorgverlener / schoonmaak
fixatiemateriaal reinigen reinigen reinigen + ontsmetten einde gebruik einde gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
formulierenrekje reinigen reinigen reinigen Ix per jaar Ix per jaar + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
garrot / knelband vervangen/wasmachine vervangen/wasmachine vervangen/wasmachine maandelijks maandelijks + einde isolatie/outbreak zorgverlener
gebitpotje reinigen/afwasmachine nvt reinigen/afwasmachine 5-7 x/week 6-7 x/week zorgverlener
gewichten reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak therapeut zorgverlener
glijlaken vervangen/wasmachine vervangen/wasmachine vervangen/wasmachine einde gebruik einde isolatie/outbreak zorgverlener
glucometer reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak zorgverlener
glucometer station reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
glucometerbakje reinigen reinigen reinigen + ontsmetten maandelijks maandelijks + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
gordijnen (bed/sanitaire cel) wasmachine 60°C wasmachine 60°C wasmachine 60°C 2x per jaar einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
gordijnen (glas) wasmachine wasmachine wasmachine Ix per jaar Ix per jaar schoonmaak medewerker
gordijnen (over) wasmachine wasmachine wasmachine Ix per jaar einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
haardroger reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / kapster (kapper)
haarwasbak reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / kapster (kapper)
halters reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak therapeut zorgverlener
handdoekdispenser reinigen reinigen reinigen + ontsmetten voor bijvullen voor bijvullen + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
handknijpkrachtmeting reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak therapeut zorgverlener
handschoenhouder reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
handspiegel reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
hometrainer (volledig) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak
hometrainer handvaten (niet-bewoner

reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak schoonmaak / therapeut
gebonden)
hometrainer handvaten (bewoner gebonden) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak
hoofdkussen reinigen reinigen reinigen + ontsmetten einde gebruik einde gebruik + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
horizontale vlakken reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
infobord reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
infoklapper reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker




inhalator/vernevelaar (medicijncupje)

reinigen

nvt

reinigen + ontsmetten

na gebruik

na gebruik

zorgverlener

inhalator/vernevelaar (toestel)

reinigen

reinigen

reinigen + ontsmetten

na gebruik

na gebruik

zorgverlener

na gebruik (bij voorkeur

na gebruik (bij voorkeur single-use)

instrumenten wegwerp of steriliseren wegwerp of steriliseren wegwerp of steriliseren gebruiker
single-use) + einde isolatie/outbreak
kam/borstel reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / kapster (kapper)
kappersset reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 2x per jaar grondig na gebruik zorgverlener / kapster (kapper)
kapstok reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
kar isolatiemateriaal (raakvlakken) nvt nvt reinigen + ontsmetten nvt 6-7 x/week zorgverlener / schoonmaak
kar isolatiemateriaal (volledig) nvt nvt reinigen + ontsmetten nvt einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
kar schoonmaak reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + voor gebruik in niet besmette zone schoonmaak medewerker
kar verzorgingsmateriaal (volledig) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten Ix per jaar einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
kar verzorgingsmateriaal (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
kar voor zuiver linnen (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
kar voor zuiver linnen (volledig) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten Ix per jaar einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
karren algemeen reinigen reinigen reinigen + ontsmetten Ix per jaar einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
kast (binnenzijde) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten Ix per jaar + bij ontslag einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
kast (buitenzijde) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
kast (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
kast in de patiéntenkamer (binnenzijde) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten Ix per jaar + bij ontslag einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
kast in de patiéntenkamer (buitenzijde) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
kast in de patiéntenkamer (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
katrol / ophangsysteem (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak therapeut zorgverlener
keukenkast (binnen- en bovenkant) reinigen reinigen reinigen Ix per jaar einde outbreak zorgverlener / schoonmaak
keukenkast (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde outbreak schoonmaak medewerker
keukenmateriaal reinigen reinigen/afwasmachine reinigen/afwasmachine na gebruik na gebruik zorgverlener / keukenmedewerker
keukentoestellen (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde outbreak schoonmaak medewerker
keukentoestellen (volledig) reinigen reinigen reinigen Ix per jaar einde outbreak zorgverlener / schoonmaak
kinetec (volledig) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak therapeut zorgverlener
koelfontein (bekerhouder) nvt reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
koelkast (binnen- en buitenzijde) reinigen reinigen reinigen maandelijks maandelijks + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
koelkast (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
koffiekar (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde outbreak schoonmaak medewerker
koffiekar (volledig) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten Ix per jaar einde outbreak schoonmaak medewerker
koffiezetapparaat/ koffiemachine reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks einde outbreak schoonmaak medewerker
kookplaten nvt reinigen reinigen 5-7 x/week 6-7 x/week zorgverlener / keukenmedewerker
kraan reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
lamellen/jaloezieén reinigen reinigen reinigen Ix per jaar Ix per jaar schoonmaak medewerker
lampen/verlichting reinigen reinigen reinigen Ix per jaar Ix per jaar schoonmaak medewerker




laptop - onderkant reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
laptop (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak zorgverlener

lavabo reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
lichtschakelaar reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
linnenstatief reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
linnenzak verwijderen verwijderen verwijderen 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
looprek (bewoner gebonden) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
looprek handvaten (niet-bewoner gebonden) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
mat/tapijt nvt stofzuigen nvt 5-7 x/week nvt schoonmaak medewerker
medicatiekar (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak mededarker
medicatiekar (volledig) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten Ix per jaar einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
medicatiepletter reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener
microgolfoven nvt reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde outbreak gebruiker / schoonmaak
microvezeldoekjes wasmachine 60°C wasmachine 60°C wasmachine 60°C 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
monitor (draagbare) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
mortier en stamper reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener

muren reinigen reinigen reinigen bij zichtbare bevuiling bij zichtbare bevuiling schoonmaak medewerker
nachttafel (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
nachttafel (volledig) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten einde gebruik einde gebruik + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
nagelverzorgingsset reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / pedicure
oefenmat - kussen - bal reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 4 x jaar na gebruik + einde outbreak therapeut / schoonmaak
opstapjes / trapjes reinigen reinigen reinigen wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
personenweegschaal / zitweegschaal reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
plafond reinigen reinigen reinigen bij zichtbare bevuiling bij zichtbare bevuiling schoonmaak medewerker
poetsdoek vervangen/wasmachine vervangen/wasmachine vervangen/wasmachine na gebruik na gebruik schoonmaak medewerker
printer reinigen reinigen reinigen wekelijks wekelijks + einde outbreak schoonmaak medewerker
radiator en leidingen reinigen reinigen reinigen Ix per jaar Ix per jaar + einde outbreak schoonmaak medewerker
radiatorknop reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
ramen (binnenzijde) reinigen reinigen reinigen 4 x per jaar 4 x per jaar schoonmaak medewerker
ramen (buitenzijde) reinigen reinigen reinigen 2 x per jaar 2 x per jaar schoonmaak medewerker
ramen (vensterbank) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
reanimatiekar / koffer (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde outbreak zorgverlener / schoonmaak
rekken / manden reinigen reinigen reinigen + ontsmetten Ix per jaar Ix per jaar + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
rolstoel (bewoner gebonden) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
rolstoel handvaten (niet-bewoner gebonden) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak




rooster(s) buitenkant reinigen reinigen reinigen Ix per jaar Ix per jaar + einde outbreak schoonmaak medewerker
saturatiemeter monitor en probe reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik zorgverlener / schoonmaak
scheerapparaat reinigen reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik zorgverlener

slide: bewonergebonden

wasmachine 60°C

nvt

wasmachine 60°C

einde gebruik

einde gebruik + einde isolatie/outbreak

zorgverlener

slide: niet-bewoner gebonden nvt wasmachine 60°C wasmachine 60°C 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak zorgverlener
slokkop reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde outbreak schoonmaak medewerker
snoezelruimte nvt reinigen nvt na gebruik nvt therapeut / schoonmaak
sondevoedingpomp (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak zorgverlener
sondevoedingpomp (volledig) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten einde gebruik einde gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener
spiegel reinigen reinigen reinigen wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
spoelbak utility reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
spons (utility - keuken) vervangen vervangen vervangen wekelijks wekelijks + einde outbreak zorgverlener / keukenmedewerker
staander voor infofolders reinigen reinigen reinigen maandelijks maandelijks + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
stamper en mortier reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener
stetoscoop reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak gebruiker

stoel (onderkant) reinigen reinigen reinigen Ix per jaar einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
stoel (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde outbreak schoonmaak medewerker
stofdoeken wasmachine 60°C wasmachine 60°C wasmachine 60°C na gebruik na gebuir schoonmaak medewerker
stofwisser/vloerwisser/swiffer reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
stopcontact reinigen reinigen reinigen wekelijks wekelijks schoonmaak medewerker
strijkijzer nvt reinigen nvt wekelijks nvt gebruiker
strijkplank nvt reinigen nvt wekelijks nvt gebruiker

tafel reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak keuken- / schoonmaak medewerker
telefoon reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
thermometer reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
thermos reinigen reinigen reinigen 5-7 x/week 6-7 x/week keuken medewerker
thermostatische knop (radiator) reinigen reinigen reinigen wekelijks wekelijks schoonmaak medewerker
tilband (niet-bewoner gebonden) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener
tilband/net (bewoner gebonden) wasmachine 60°C wasmachine 60°C wasmachine 60°C einde gebruik einde gebruik + einde isolatie zorgverlener

tillift (handvaten, bediening) reinigen reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / therapeut
tillife (frame) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
tondeuse handstuk reinigen reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener
tondeuse mesjes wegwerp wegwerp wegwerp na gebruik na gebruik zorgverlener
uitgietbak reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde outbreak schoonmaak medewerker
urinaal bedpanspoeler bedpanspoeler bedpanspoeler na gebruik na gebruik zorgverlener




vaas reinigen reinigen reinigen na gebruik na gebruik zorgverlener

vaat afwasmachine afwasmachine afwasmachine na gebruik na gebruik zorgverlener / keukenmedewerker
venojecthouder bloedafname wegwerp wegwerp wegwerp wekelijks na gebruik zorgverlener
vensterbank reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
ventilatierooster (inwendig) reinigen reinigen reinigen | x per jaar | x per jaar techn. dienst
ventilatierooster (uitwendig) reinigen reinigen reinigen 4 x per jaar 4 x per jaar schoonmaak medewerker
ventilator (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
ventilator (volledig) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten Ix per jaar Ix per jaar + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
vergrootglas reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak gebruiker / schoonmaak
vloer reinigen reinigen reinigen 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
voedingsweegschaal reinigen reinigen nvt einde gebruik nvt therapeut / keukenmedewerker
wandklok reinigen reinigen reinigen Ix per jaar Ix per jaar schoonmaak medewerker
wandstootbalk - railing reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
wandversiering reinigen reinigen reinigen Ix per jaar Ix per jaar schoonmaak medewerker
waskom reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener
wasmachine nvt reinigen nvt wekelijks nvt zorgverlener
waterkoker reinigen reinigen reinigen wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak / medewerker
wc (toilet) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
wc borstel wegwerp wegwerp wegwerp 2x per jaar 2x per jaar + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
wec borstelhouder reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
we stoel (raakvlakken) reinigen reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
wec stoel (volledig) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten einde gebruik einde gebruik + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
wc verhoog reinigen reinigen + ontsmetten reinigen + ontsmetten 5-7 x/week + einde gebruik 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
weegschaal reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
weegstoel reinigen reinigen ontsmettende oplossing wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
weegstoel (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten na gebruik na gebruik + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
wekker (kookwekker / timer) nvt reinigen reinigen na gebruik na gebruik therapeut / keukenmedewerker

werkvlak medicatiebereiding

reinigen + ontsmetten

reinigen + ontsmetten

reinigen + ontsmetten

voor gebruik

voor gebruik + einde isolatie/outbreak

zorgverlener

zeepdispenser reinigen reinigen reinigen 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
zetel (raakvlakken) reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak schoonmaak medewerker
zetel (volledig) reinigen reinigen reinigen Ix per jaar Ix per jaar schoonmaak medewerker
zetelfiets toestel en snoer reinigen reinigen reinigen + ontsmetten wekelijks wekelijks + einde isolatie/outbreak therapeut

zitbad reinigen reinigen reinigen + ontsmetten 5-7 x/week 6-7 x/week + einde isolatie/outbreak zorgverlener / schoonmaak
zuurstofmasker/bril/sonde/ leiding wegwerp wegwerp wegwerp einde gebruik einde gebruik zorgverlener
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Materialen & onderhoud
=  Schoonmaakdoeken
Het respecteren van de voorgestelde kleurcodes van de schoonmaakdoeken vereenvoudigt het uniform werken.
Kleurcodes schoonmaakdoeken:
- Blauwe doeken : interieur
- Rode doeken :sanitair (toiletten, badkamers, sanitair)
- Groene doeken: vloer
- Gele doeken :keuken
- Witte doeken :algemeen
Alle doeken worden één maal gebruikt. Na gebruik worden ze gewassen op minimum 60°C en gedroogd.
=  Emmers en dergelijke
Emmers worden na gebruik leeggegoten, gespoeld met heet water en gedroogd.
= Lamello, steelhouder, trekker
Deze materialen na gebruik reinigen en ontsmetten met een ontsmettende wipe.
= Schoonmaakkar
De schoonmaakkar dagelijks opruimen en de raakvlakken (bovenvlak en kast-/deurklinken) reinigen en ontsmetten met een ontsmettende
wipe. Wekelijks wordt de kar grondig opgeruimd en gepoetst.

Productkeuze
» Reinigingsmiddelen:

Door te reinigen of schoon te maken wordt (zichtbaar en onzichtbaar) vuil verwijderd. Zo wordt voorkomen dat micro-organismen zich kunnen
vasthechten, vermenigvuldigen of verspreiden op voorwerpen en oppervlakken.

Voor het reinigen van het interieur wordt een interieurreiniger, voor het sanitair een sanitaire reiniger, voor de vloer een vloerreiniger gebruikt.
» Ontsmettingsmiddelen:

Ontsmettingsmiddelen hebben tot doel micro-organismen te doden. Ze kunnen een bactericide (bacteriedodende), virucide (virusdodende) en
fungicide (schimmeldodende) werking hebben of een combinatie hiervan. Elk ontsmettingsmiddel moet opgenomen zijn in de lijst met geregistreerde
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biocidemiddelen (biocide.be). Het is belangrijk een ontsmettingsmiddel te kiezen dat werkzaam is voor het micro-organisme dat bestreden moet
worden.

Elke ontsmetting vereist een voorafgaande reiniging. Op de markt zijn ook combinatieproducten beschikbaar die reiniging en ontsmetting combineren.
Het is belangrijk dat het aangewend product in de juiste concentratie wordt gebruikt en dat de correcte contact- of inwerkingstijd wordt gerespecteerd.
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https://biocide.be/nl/lijst-van-toegelaten-biociden

