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Hoe gevoeligheidsbepaling anaerobe bacteriën optimaliseren?

Brucella agar

MIC bepaling
Fastidious anaerobe agar (FAA)

Disk diffusiemethode

?



Introductie: wat zijn anaerobe kiemen?

• Cutibacterium spp.

• Clostridium spp.

• Bacteroides spp.

• Prevotella spp.

• Fusobacterium spp.

• Veillonella spp.

Anaerobe kiemen onderverdeling



Introductie: resistentiecijfers

Antimicrobial resistance surveillance of Bacteroides fragilis isolated from blood cultures, Europe, 2022. Michael E. J. Buhl et al. International Journal of Antimicrobial Agents. September 2024.



Introductie: resistentiemechanismen

β-lactam antibiotica Clavulaanzuur



Introductie: resistentiemechanismen

Resistentiemechanisme:

Inactivatie van prodrug via 

nitroimidazole-reductase

Metronidazole



Introductie: resistentiemechanismen

23S rRNA-methyltransferases



Introductie: richtlijnen CLSI

CLSI. Methods for Antimicrobial Susceptibility Testing of Anaerobic Bacteria. 9th ed. CLSI standard M11. Clinical and Laboratory Standards Institute; 2018.

• 1 tabel voor interpretatie van alle anaerobe 

kiemen o.b.v. MIC breekpunten

https://em100.edaptivedocs.net/CLSI%20M11


Introductie: richtlijnen EUCAST

• Bacteroides spp.

• Prevotella spp.

• Fusobacterium 

necrophorum.

• Cutibacterium spp.

• Clostridium perfringens

The European Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing. Breakpoint tables for interpretation of MICs and zone diameters. Version 15.0, 2025. https://www.eucast.org.



Introductie: richtlijnen EUCAST

WAT VOOR OVERIGE 

ANAEROBE KIEMEN?

Tabel met MIC-waarden

The European Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing. When there are no breakpoints., September 2024. https://www.eucast.org.



CAT vragen

Kan de disk diffusie methode volgens EUCAST uitgevoerd worden op commerciële FAA-HB 
bodem in UZ Leuven?  

Kunnen we in het laboratorium overschakelen naar de EUCAST disk diffusie methode voor 
alle klinisch belangrijke anaeroben? Zijn er disk diffusie breekpunten beschikbaar voor alle 
kiemen die we op dit moment testen?

Wat is het verschil in kostprijs tussen het uitvoeren van disk diffusie volgens EUCAST en 
gradiënt diffusie?  



Kan de disk diffusie methode volgens EUCAST uitgevoerd worden 
op commerciële FAA-HB bodem in UZ Leuven? 

Geen regulatie agar diepte

Selectie FAA-HB voedingsbodem

Nationaal Antibiotica Commissie (NAC) lab:

goede resultaten



Kan de disk diffusie methode volgens EUCAST uitgevoerd worden 
op commerciële FAA-HB bodem in UZ Leuven? 

Selectie FAA-HB antimicrobiële schijfjes

• Mueller-Hinton agar (met bloed)

• Vergelijking 9 producenten (geen Rosco NeoSensitabs)

• Aerobe kiemen 

• Beste schijfjes: Oxoid, BD, Mast

Gebruiken in validatiestudie

Nationaal Antibiotica 

Commissie (NAC):

goede resultaten

Åhman J, Matuschek E, Kahlmeter G. The quality of antimicrobial discs from nine manufacturersdEUCAST evaluations in 2014 and 2017. Clinical Microbiology and Infection [Internet]. 2019



Kan de disk diffusie methode volgens EUCAST uitgevoerd worden 
op commerciële FAA-HB bodem in UZ Leuven? 

Validatie methode

15 min

35°C

Open deksel

Suspensie

1 McFarland

• Bacteroides fragilis ATCC 25285 
• Clostridium perfringens ATCC 13124

15-15-15-minuten regel

16-20 uur



Kan de disk diffusie methode volgens EUCAST uitgevoerd worden 
op commerciële FAA-HB bodem in UZ Leuven? 

Validatie methode

The European Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing. Routine and extended internal quality control for MIC determination and disk diffusion as recommended by EUCAST. Version 15.0, 2025. http://www.eucast.org.



Kan de disk diffusie methode volgens EUCAST uitgevoerd worden 
op commerciële FAA-HB bodem in UZ Leuven? 

Resultaten diskdiffusiemethode
Kiem Antibioticum Oxoid/ 

Liofilchem
Bio-Rad/ 

Liofilchem
Oxoid/ 

BioTrading
Bio-Rad/ 

Biotrading

BTFR Amoxiclav 5/5 5/5 4/5 3/5

Meropenem 5/5 5/5 5/5 5/5

Metronidazole 5/5 5/5 0/5 0/5

CLPE Benzylpenicilline 5/5 5/5 3/5 1/5

Clindamycine 5/5 2/5 0/5 0/5

Metronidazole 5/5 3/5 0/5 0/5

• BTFR
• CLPE

D1 AST

3x

D2 AST

1x
D3 AST

1x

Overenting



Kan de disk diffusie methode volgens EUCAST uitgevoerd worden 
op commerciële FAA-HB bodem in UZ Leuven? 

Resultaten diskdiffusiemethode



CAT vragen

Kan de disk diffusie methode volgens EUCAST uitgevoerd worden op commerciële FAA-HB 
bodem in UZ Leuven?  

Kunnen we in het laboratorium overschakelen naar de EUCAST disk diffusie methode voor 
alle klinisch belangrijke anaeroben? Zijn er disk diffusie breekpunten beschikbaar voor 
alle kiemen die we op dit moment testen?

Wat is het verschil in kostprijs tussen het uitvoeren van disk diffusie volgens EUCAST en 
gradiënt diffusie?  



Overschakeling mogelijk naar EUCAST disk diffusie methode voor 
alle klinisch belangrijke anaeroben? Disk diffusie voor alle 
anaeroben?

Interpretatie gevoeligheidsbepaling bij anaeroben

Bacteroides

spp.

(diskdiffusie)

Prevotella

spp.

(diskdiffusie)

Fusobacterium

necrophorum

(diskdiffusie)

Clostridium

spp.3

(diskdiffusie)

C. acnes

(diskdiffusie)

Overige

Gramnegatieven

(E-testen)

Overige

Grampositieven3

(E-testen)

Penicilline / S ≥ 201

R < 201

S ≥ 251

R < 251

S ≥ 151

R < 151

S ≥ 241

R < 241

/ S ≤ 0.5

R > 0.5
Amoxiclav3 S ≥ 14

R < 14

S ≥ 241

R < 241

S ≥ 231

R < 231

/ / S ≤ 0.5

R > 0.5

/

Meropenem S ≥ 28

R < 28

/ / / / / /

Clindamycine4 / S ≥ 312

R < 312

S ≥ 302

R < 302

S ≥ 192

R < 192

S ≥ 262

R < 262

S ≤ 0.5

R > 0.5

S ≤ 0.5

R > 0.5
Metronidazole S ≥ 25

R < 25

S ≥ 22

R < 22

S ≥ 30

R < 30

S ≥ 16

R < 16

/ S ≤ 4

R>4

S ≤ 4*

R > 4
Rifampicine / / / / S ≤ 0,06

R > 0,06

/ /

Neen!

Validatie van E-testen op 

FAA-HB agar noodzakelijk

Zijn er disk diffusie 
breekpunten beschikbaar 

voor alle kiemen die we op dit 
moment testen?

26%74%



Kunnen E-testen volgens EUCAST gevalideerd worden op een 
commerciële FAA-HB bodem in UZ Leuven? 

Validatie E-testen op FAA-HB agar

Kiem Antibioticum bioMérieux/ 
Liofilchem

bioMérieux/ 
BioTrading

BTFR Amoxicilline/ 
clavulaanzuur

4/5 0/5

Meropenem 5/5 5/5

Metronidazole 5/5 0/5

CLPE Benzylpenicilline 1/1 1/1

Clindamycine 1/1 1/1

Metronidazole 0/1 0/1



CAT vragen

Kan de disk diffusie methode volgens EUCAST uitgevoerd worden op commerciële FAA-HB 
bodem in UZ Leuven?  

Kunnen we in het laboratorium overschakelen naar de EUCAST disk diffusie methode voor 
alle klinisch belangrijke anaeroben? Zijn er disk diffusie breekpunten beschikbaar voor alle 
kiemen die we op dit moment testen?

Wat is het verschil in kostprijs tussen het uitvoeren van disk diffusie volgens EUCAST en 
gradiënt diffusie?  



Wat is het verschil in kostprijs tussen het uitvoeren van disk diffusie 
volgens EUCAST en gradiënt diffusie? 

Kostenanalyse

Huidige werkwijze Toekomstige werkwijze
• 100% E-testen op Brucella agar

• 2 platen nodig per gevoeligheidsbepaling

• Totale kostprijs: 11800 euro per jaar

• 74% disk diffusiemethode op FAA-HB agar
• 1 FAA-HB bodem nodig per gevoeligheidsbepaling
• Kostprijs: 840 euro per jaar

• 26% E-testen op FAA-HB agar
• 2 platen nodig per gevoeligheidsbepaling
• Kostprijs: 3000 euro per jaar

• Totale kostprijs: 3840 euro per jaar

67% besparing



Gevoeligheidsbepaling anaerobe bacteriën optimaliseren?

Brucella agar

MIC bepaling
Fastidious anaerobe agar

Disk diffusiemethode

Ja! Maar…

- Verdere validatie E-testen
- Herschrijven procedures
- Externe QC en/of verdere 

validatie aan de hand van 
stammen met gekende 
gevoeligheid



Bedankt voor jullie aandacht!

Samen Grenzen Verleggen

Auteur: Apr. Maarten Uwents

Supervisor: Prof. apr. Klin.biol. Stefanie Desmet

Datum: 16 september 2025



Vragen

Verschil FAA-HB en Brucella agar

Kenmerk FAA-HB agar Brucella agar

Bloedcomponent Paarden bloed Rund bloed

Gebruik volgens EUCAST CLSI

Toepassing
Gevoeligheidsbepaling 

anaeroben

Gevoeligheidsbepaling 

anaeroben

Bevat vaak
Minder aanvullende 

groeifactoren
Vitamine K1, heem en andere

Groei-ondersteuning
Gericht op fastidieuze 

anaeroben
Breder spectrum anaeroben
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