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Epilepsie op school:

aanvalsprotocol

Dit aanvalsprotocol biedt concrete informatie aan de directe omgeving van een kind over de epilepsie en hoe
te handelen bij een epileptische aanval.

PERSOONLIJKE GEGEVENS VAN HET KIND

Naam

Adres

Geboortedatum

Contactpersonen
(naam + telefoonnummer)

Behandelende arts
(naam + telefoonnummer)

OMSCHRIJVING VAN EEN AANVAL

Uitzicht en duur van een aanval:

Herstel na de aanval (bv. slaperig, vermoeid ...):




WAT TE DOEN BIlJ EEN AANVAL?

D Tonisch-clonische aanval:
een epileptische aanval met zowel
bewustzijnsverlies als opspannen/schokken
van de ledematen.

*  BIijf bij me.
* Noteer het uur bij start van de aanval.

* Maak zo nodig de ruimte rond mij vrij, ver-
wijder objecten waar ik mij aan kan bezeren.

* Zorg dat ik niet in gevaar kom.
* Houd mijn bewegingen niet tegen.
* Stop niets tussen mijn tanden.
* Leg me indien mogelijk op mijn zij.

* Na mijn aanval kan ik nog een tijdje in de war
of slaperig zijn.

* Laat me na de aanval niet alleen en geef me tijd

om te bekomen.

¢ Duurt de aanval langer dan 3 minuten: volg het

protocol ‘Noodmedicatie bij een epileptische
aanval’.

* Verwittig altijd een contactpersoon.

* Bel steeds de 112 na toediening van
noodmedicatie of bij twijfel of ongerustheid.

D Absence of focale aanval met

verminderde gewaarwording:
een aanval met staren en/of verward gedrag
en/of niet reageren op aanspreking.

Blijf bij me.

Noteer het uur bij start van de aanval.

Zorg dat ik niet in gevaar kom.

Pak me niet krachtig vast, want ik kan hier
(onbedoeld) fel op reageren.

Na mijn aanval kan ik nog een tijdje in de war
of slaperig zijn.

Laat me na de aanval niet alleen. Begeleid mij
naar een rustige plek en geef me tijd om te
bekomen.

Verwittig altijd een contactpersoon.

Bel steeds de 112 bij twijfel of ongerustheid.

NOODMEDICATIE Blj EEN EPILEPTISCHE AANVAL

Woanneer toedienen?

Bij een epileptische aanval met zowel bewustzijnsverlies als opspannen/

schokken van de ledematen, die niet vanzelf stopt na 3 minuten.

Andere indicatie:
Naam noodmedicatie:
Dosis:
Toedieningswijze:

Extra info:

Ontwerp & realisatie: dienst communicatie UZ Leuven | augustus 2023



	Tekstveld 6: 
	Tekstveld 7: 
	Tekstveld 8: 
	Tekstveld 10: 
	Tekstveld 11: 
	Tekstveld 12: 
	Tekstveld 9: 
	C1: Off
	C2: Off
	Tekstveld 1: 
	Tekstveld 2: 
	Tekstveld 3: 
	Tekstveld 4: 
	Tekstveld 5: 


