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Het is belangrijk dat u uw urine 24 uur lang verzamelt zodat die onderzocht kan worden.

U gaat hiervoor als volgt te werk.
e De dag voor u naar uw huisarts gaat, plast u s morgens bij het opstaan de eerste urine in het toilet.

o Vanaf dat ogenblik verzamelt u alle urine gedurende de dag en nacht in de oranje urinebus.

e Ook de eerste urine van de volgende ochtend vangt u op in de bus.

Zo heeft u een correcte 24-uur urinecollectie verzameld.
Sluit de bus goed af met het deksel.

Normaal kreeg u een urinecollectiebus mee tijdens uw intake screening. Indien niet, kan u de urinecollectiebus
aanvragen via uw apotheker of uw huisarts.
U kan ook een lege waterfles gebruiken om de urinecollectie bij te houden.

Indien u nog vragen hebt, aarzel niet contact op te nemen met de dienst
ENDOCRINOLOGIE - 016/34.69.94
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