STUDIEDAG GERIATRIE
DINSDAG 6 JUNI 2023

Va”en en breken: Parking en bereikbaarheid

I www.uzleuven.be/gasthuisberg
voo r (O I I I e n e n Deelnemers worden aangemoedigd zoveel mogelijk gebruik te
maken van het openbaar vervoer. Er is parkeermogelijkheid op de

ge n eze n bezoekersparking. Op vertoon van het inrijkaartje ontvangt u een

gratis uitrijkaartje aan de inschrijvingsbalie van de studiedag.

Valgerelateerde letsels en breuken bij ouderen
hebben belangrijke medische, fysieke, psychosociale |nSChrljven

en economische gevolgen. Deelname: tot 21 mei 2023: 40 euro:

De diagnostiek en behandeling van osteoporose zijn vanaf 22 mei 2023: 45 euro cash ter plaatsg

sterk geévolueerd. Met een goede aanpak kunnen

) Inschrijven kan tot uiterlijk 21 mei 2023.
osteoporotische breuken vermeden worden.

*  Via e-mail naar geriatrie@uzleuven.be met vermelding van
naam, functie en organisatie. Graag alle namen vermelden als
meerdere deelnemers ingeschreven worden.

* Daarna ontvangt u de betalingsinstructies.

* Na ontvangst van uw betaling, sturen we u een inschrijvings-
bevestiging.

*  Slechts na ontvangst van deze bevestiging via e-mail bent u
definitief ingeschreven.

Met goed georganiseerde valpreventie kunnen
eveneens letsels en breuken voorkomen worden.
Zowel inVlaanderen als internationaal werden
hiervoor richtlijnen ontwikkeld.

Er blijft echter ruimte voor een betere toepassing
van valpreventie en osteoporosebehandeling.

Inschrijven na 21 mei kan enkel mits meerkost en

In deze studiedag getuigen experten en onderzoekers betaling ter plaatse

over de stand van zaken en hun bijdrage in het *  Via e-mail naar geriatrie@uzleuven.be met vermelding van
voorkomen en genezen van vallen en breken. naam, functie en organisatie. Graag alle namen vermelden als
meerdere deelnemers ingeschreven worden.
We herdenken met deze studiedag Prof. dr. Steven - U ontvangt een bevestiging via e-mail | A
Boonen, pionier in het -onderzoek en de. beh.zimdellng * U wordt verzocht 45 euro cash te betalen op de studiedag, al Ien en b re I(en .
van osteoporose.Tien jaar geleden ontviel hij ons met gepast geld. Die betaling maakt uw inschrijving definitief en .

plots. Steven, deze studiedag is er voor jou. geeft u toegang tot de studiedag. ! VOO r.l(O m e n e n
dienst geriatrie UZ Leuven ge nezen

campus Gasthuisberg, Herestraat 49, 3000 Leuven
tel. 016 3426 40 | fax 016 34 26 41

e-mail: geriatrie@uzleuven.be 'r; U Z
| UZ .
'7 L E UV E N Accreditering: wordt aangevraagd. ' L E U v E N
(Bij inschrijving graag uw Riziv-nummer vermelden)




PROGRAMMA

Vallen en breken: voorkomen en genezen

13.00-13.30 uur

13.30-13.45 uur

13.45-14.10 uur

14.10-14.35 uur

14.35-15.00 uur

15.00-15.30 uur

Onthaal: koffie met broodjes

Inleiding
prof. dr. Johan Flamaing
diensthoofd geriatrie, UZ Leuven

Diagnose en behandeling van
osteoporose

prof. dr. Evelien Gielen
geriater, UZ Leuven

Geriatrisch chirurgisch
co-management voor
fractuurpatiénten

prof. dr. Marian Dejaeger
geriater, UZ Leuven

Steunverbod bij breuken is geen
oefenverbod

Inge Luyten

kinesitherapeute, UZ Leuven

Koffiepauze

15.30-15.55 uur

15.55-16.20 uur

16.20-16.45 uur

16.45-17.00 uur

De Vlaamse versie van het Otago-
oefenprogramma voor valpreventie
Julie Meurrens

wetenschappelijk medewerker
Expertisecentrum Val- en
fractuurpreventie Vlaanderen, KU Leuven

BE-EMPOWERed: Een Belgisch
programma voor een betere opname
en integratie van een multifactoriéle
valpreventie interventie

Sara Vandervelde

wetenschappelijk medewerker
Expertisecentrum Val- en
fractuurpreventie Vlaanderen en
doctoraatsstudent Academisch
Centrum voor Verpleeg- en Vroedkunde,
KU Leuven

Valpreventie in de ziekenhuizen: update
op basis van de World Falls Guidelines
prof. dr. Koen Milisen

afdelingshoofd AccentVV, KU Leuven

Slotbeschouwing
prof. dr. Koen Milisen
afdelingshoofd AccentVV, KU Leuven

DINSDAG 6 JUNI 2023

UZ Leuven campus Gasthuisberg
Onderwijs & Navorsing |, Centraal Auditorium,
Herestraat 49, 3000 Leuven

Prof. dr. Johan Flamaing en prof. dr. Koen Milisen

Artsen, (referentie)verpleegkundigen, (ziekenhuis)
apothekers, zorgkundigen, ergotherapeuten,
kinesitherapeuten, sociaal werkers, psychologen,
zorgmanagers en beleidsverantwoordelijken in
de ouderensector

Ontwerp & realisatie: dienst communicatie UZ Leuven



