
Bronisolatie op de patiëntenkamer 
bij neonatologie 

Indien er bij jullie baby een micro-organisme met een besmettelijk karakter werd vastgesteld, zullen we 
jullie kindje vanaf nu in isolatie verzorgen. De bedoeling hiervan is om de overdracht van deze kiem naar 
andere patiënten en personeel te voorkomen. De behandelende arts zal u informeren over de specifieke 
kiem die bij jullie kindje werd gevonden en welke implicaties dit heeft voor hem/haar, voor jullie en voor 
eventuele gezinsleden.

Op de toegangsdeuren van de kamer hangen we een isolatiekaart. Hierop staat welke beschermende kledij 
er gedragen moet worden door het personeel en door het (extra) bezoek bij het betreden van de kamer.

WAT BETEKENT DIT CONCREET VOOR JULLIE ALS OUDERS?

Geen zorgen, jullie zijn nog steeds 24/7 welkom bij jullie baby. Er zijn wel enkele aandachtspunten die in 
acht genomen moeten worden:

• Jullie hoeven op de kamer (meestal) geen extra beschermende kledij te dragen. 
• Indien jullie graag jullie baby begeleiden naar een onderzoeksafdeling, vragen we jullie om de 

richtlijnen van het personeel te volgen en extra beschermende kledij te dragen. U mag hier 
steeds een proper masker en een propere gele schort voor nemen.

• Indien u (langdurig) fysiek of verzorgend contact had met uw kind of in contact kwam met urine, 
stoelgang, speeksel, braaksel, bloed … adviseren we om uw handen eerst te wassen en nadien te 
ontsmetten.

• Wanneer jullie de kamer verlaten, voeren jullie best een grondige handontsmetting uit. 
• Om onze andere patiënten te beschermen hebben jullie voorlopig geen toegang tot de family 

lounge. Jullie hebben wel toegang tot de publieke ruimten van het ziekenhuis. 
• Bezoek geen andere gehospitaliseerde patiënten. Zo voorkomt u dat zij ook besmet worden.
• Het opbergkastje dat jullie in gebruik hebben, wordt bij ontslag van jullie baby gereinigd en 

ontsmet.

De duurtijd van de isolatie is afhankelijk van de aard van het micro-organisme. In sommige gevallen zal jullie 
kindje tot ontslag in isolatie verzorgd worden.

WAT BETEKENT DIT VOOR HET EXTRA BEZOEK (= IEDEREEN BEHALVE DE OUDERS)?

De richtlijnen voor hen zijn beperkter dan deze voor het personeel. Dit vanuit de veronderstelling dat 
zij jullie kind niet in de armen nemen of deelnemen aan de zorgverlening. Indien jullie extra bezoek per 
uitzondering toch fysiek contact heeft met jullie baby, volgen ze de richtlijnen van het personeel en dragen 
ze extra beschermende kledij.
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Op het einde van het bezoek trekt de bezoeker, net voordat hij/zij de kamer verlaat, de beschermende 
kledij uit en werpt alles in de blauwe zak. Tenslotte ontsmet hij/zij de handen, neemt hij/zij de jas en verlaat 
onmiddellijk de kamer.

Ondanks de extra maatregelen is het raadzaam om het bezoek zoveel mogelijk te beperken. 
In uitzonderlijke gevallen zijn zwangere vrouwen niet toegelaten. Voor broers en zussen geldt het advies 
van de behandelende geneesheer.

BRONISOLATIE IN DE ROOMING-IN KAMER

Enkele richtlijnen:

Indien u een bepaalde vraag of wens heeft, mag u steeds bellen naar de telefoon van de baai, of, indien 
het dringend is, het beloproepsysteem gebruiken. De verpleegkundige zal uw oproep zo snel mogelijk 
beantwoorden. 

Jullie kindje blijft steeds op de rooming-in kamer. 

Jullie hebben geen toegang tot de family lounge, maar wel tot de publieke ruimten van het ziekenhuis.
In de rooming-in kamer is het niet nodig om als ouder beschermende kledij te dragen. 

We adviseren om overtollig materiaal in de kamer te vermijden, omdat het nadien allemaal gereinigd of 
weggegooid moet worden. 

EXTRA BEZOEK

De bezoekregeling in de rooming-in kamer is dezelfde als die in de patiëntenkamer. We raden ook hier 
aan om bezoek tot een minimum te beperken. De bezoeker neemt best zo weinig mogelijk persoonlijke 
bezittingen mee op de kamer.

De richtlijnen voor het extra bezoek zijn dezelfde als die in de patiëntenkamer. 

Kort samengevat:

✔ U blijft best op de kamer. 
✔ U vertoeft niet in de family lounge.
✔ U houdt de kamerdeur maximaal gesloten.
✔ U mag steeds de verpleging bellen wanneer u iets nodig heeft.
✔ U ontsmet steeds grondig de handen vooraleer u de kamer en het gebouw verlaat.


