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Opname borstamputatie

en een sentinelklierprocedure

informatie voor patiénten

U wordt opgenomen voor een borstamputatie en sentinelklier-
procedure. Dat wil zeggen dat de volledige borstklier en de over-
liggende huid met tepel worden weggenomen en dat de eerste
lymfeklier met spoed wordt onderzocht. Meer informatie vindt u
in de brochure ‘Herstel na een borstoperatie’.

Vraag ernaar of raadpleeg ze online via
www.uzleuven.be/brochure/700402 of scan de QR-code.

VOORBEREIDING OP DE OPERATIE

Vanaf vijf dagen vé6r de operatie wast u zichzelf dagelijks met een
neutrale zeep. De dag voor de ingreep gebruikt u het best geen
hydraterende créme.

WAT MEEBRENGEN?
4 N\
Handdoeken en washandjes

Dagelijks toiletgerief

Nachtkledij voor twee tot drie nachten, kamerjas en
eventueel comfortabele kledij voor overdag

Koop indien mogelijk al een bh bij de bandagist. De bandagist
komt ook langs op de afdeling tijdens uw opname, maar
enkel voor de voorlopige prothese.

Comfortabel ondergoed

Stevig, veilig schoeisel (pantoffels)

Dagelijkse medicatie

Identiteitskaart en documenten hospitalisatieverzekering
Kostbare spullen laat u zoveel mogelijk thuis. Als u toch
iets waardevols wilt meebrengen, kunt u dat opbergen in

een kastje met slot op uw kamer (bv. een laptop).
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AANDACHTSPUNTEN

v/ Scheer uw oksel niet meer vanaf één week voor de ingreep,
om zo wondjes in de oksel te vermijden.
v Verwijder nagellak en juwelen voor de opname.

VERLOOP VAN DE OPNAME

In totaal verblijft u twee tot vier nachten in het ziekenhuis. Eén dag
voor de operatie wordt u opgenomen en een week na uw ontslag
komt u opnieuw naar het ziekenhuis voor een wondcontrole. De
arts bespreekt dan met u of een verdere opvolging van de wonde
noodzakelijk is.

* 1 week

5 dagen voor 1 dag voor d 2334d tslag: 3 weken na
de operatie: g deoperati: g va:%e B ;e opZE:t';eI:a [EICIIHELS g deoperatie:
operatie
(- _J/

11 uur: 13 wur: _ 20 uur: vanaf operatie (2 uur)
opname- inspuitir;g verpleegkundige 24 uur: + ontwaakruimte
gesprek voorbereiding nuchter (2 uur)

13 uur:
opname-
gesprek

20 uur: vanaf operatie (2 uur)
verpleegkundige 24 uur: + ontwaakruimte
voorbereiding nuchter (2 uur)

14 uur:
inspuiting

16 uur: 20 uur: vanaf . operatie (2 uur)

opname- [ verpleegkundige 24 uur: e + ontwaakruimte

gesprek voorbereiding nuchter inspuiting (2 uur)
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