
AANKOOP
✗ Vermijd beschadigde verpakkingen.
✗ Controleer de houdbaarheidsdatum.
✗ Berg uw aankopen zo snel mogelijk 
 op.

BEWAREN
✗ Bewaar bereide producten in 
 gesloten potjes.
 ✗ Voorkom het opwarmen van koude 

gerechten en het afkoelen van 
 warme gerechten.

RISICOVOL VOEDSEL
✗ Onbehandelde noten
✗ Rauw vlees, vis, gevogelte en 
 eieren en bereidingen met 
 rauwe eieren
✗ Schimmelkazen en niet- 

gepasteuriseerde kazen 
     (kijk op de verpakking)

 HYGIËNE
✗ Was altijd uw handen voor het 
 bereiden en eten van voedsel.
✗ Gebruik proper keukenmateriaal, 

verschoon hand- en vaat- 
doeken dagelijks.

✗ Gebruik geen houten 
 keukenmateriaal.

BEWERKEN
✗ Bereid (risicovol) voedsel zo 
 veel mogelijk apart en met 
 proper materiaal, om 
 besmetting te vermijden.
✗ Verhit vlees, kip, eieren en 
 vis door en door.

Hygiënische voedingsrichtlijnen

Neem bij verdere vragen contact op met de diëtist(e) van de afdeling.

70
04

61
_v

11
20

18
_h

yg
_v

oe
di

ng
sr

ic
ht

lij
ne

n 
| o

nt
w

er
p 

&
 r

ea
lis

at
ie

 d
ie

ns
t 

co
m

m
un

ic
at

ie
 e

n 
en

do
cr

in
ol

og
ie


