
Van . . . . . / . . . . . tot . . . . . / . . . . . 

Dosis

Xeloda®

 . . . mg 
(’s morgens)

. . . x tabletten 500 mg

. . . x tabletten 150 mg

 . . . mg 
(’s avonds)

. . . x tabletten 500 mg

. . . x tabletten 150 mg

Tyverb®

 . . . . . mg 
(bij voorkeur ’s morgens) . . . x tabletten 250 mg

Richtlijnen

✗ Xeloda® altijd bij de maaltijd innemen. Altijd twaalf uur laten tussen beide 
innames van Xeloda®, bijvoorbeeld ’s ochtends om 8 uur en ’s avonds om 
20 uur.

✗ Tyverb® altijd op een lege maag innemen, dit betekent minstens één uur 
voor of één uur na de maaltijd en elke dag rond hetzelfde tijdstip, bij 
voorkeur ’s ochtends.

✗ Niet kauwen op de tabletten.
✗ Tabletten niet pletten of breken.
✗ Geen pompelmoessap drinken, sterfruit of granaatappel eten, of Sint-

Janskruid gebruiken tijdens de behandeling
✗ Bij vergeten dosis: volgende dosis op het geplande tijdstip innemen. 

De vergeten dosis niet inhalen. Niet méér nemen dan voorgeschreven. 
Meld een vergeten dosis bij uw volgende opname aan uw arts.

✗ Bij braken vlak na de inname van Xeloda® of Tyverb® hoeft u uw dosis 
niet te herhalen. Neem de volgende dosis op het geplande tijdstip. Meld 
dat u heeft moeten braken.

✗ Bij accidentele inname door anderen  contacteer het antigifcentrum 
(070 245 245).

✗ Voor informatie en advies over de nevenwerkingen van deze behandeling: 
raadpleeg de ChemoWijzer of bespreek dit met uw arts of verpleegkundige.

UW THERAPIE: CAPECITABINE (XELODA®) – 
LAPATINIB (TYVERB®)



Overzicht

Op het volgende overzicht kunt u aanvinken of u uw medicatie heeft 
genomen. Dit kan u helpen om de medicatie juist in te nemen.

Week 1

Datum . . / . . . . / . . . . / . . . . / . . . . / . . . . / . . . . / . . 

Dag 1 2 3 4 5 6 7

Ochtend
Xeloda® . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur

Tyverb® . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur

Avond Xeloda® . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur

Week 2

Datum . . / . . . . / . . . . / . . . . / . . . . / . . . . / . . . . / . . 

Dag 8 9 10 11 12 13 14

Ochtend
Xeloda® . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur

Tyverb® . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur

Avond Xeloda® . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur

Week 3

Datum . . / . . . . / . . . . / . . . . / . . . . / . . . . / . . . . / . . 

Dag 15 16 17 18 19 20 21

Ochtend Tyverb® . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur . . . uur

Geen Xeloda® tot uw volgende afspraak.
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© oktober 2017 UZ Leuven. Overname van deze tekst en illustraties is enkel mogelijk na toestemming van 
de dienst communicatie UZ Leuven. Ontwerp en realisatie: deze tekst werd opgesteld door het Leuvens 
kankerinstituut (LKI) in samenwerking met de dienst communicatie. www.chemotherapie.be
Verantwoordelijke uitgever UZ Leuven, Herestraat 49, 3000 Leuven, tel. 016 33 22 11, www.uzleuven.be

U vindt deze brochure ook op www.uzleuven.be/brochure/700219.

Opmerkingen of suggesties bij deze brochure kunt u bezorgen via communicatie@uzleuven.be.


