
Toelichting lachgas

✿	 Lachgas is een lichte vorm van sedatie waarbij de patiënt zelfstandig 
kan blijven ademen.

✿	De voor- en nadelen van de behandeling:
Voordelen

✔ Korte werking
✔ Snelle werking
✔ Patiënt hoeft niet nuchter te zijn
✔ Vermindert angst

Nadelen
✔ Kans op misselijkheid
✔ Nood aan masker op het gezicht

✿	 Potentieel risico: in zeer uitzonderlijke gevallen kan de patiënt 
misselijk worden.

✿	Mogelijk alternatief is siroop met een rustgevend middel (maar 
langer effect en grotere onvoorspelbaarheid).

✿	 Toediening van lachgas gebeurt enkel door een ervaren en ge-
trainde hulpverlener.

✿	De arts bepaalt of lachgas al dan niet toegediend mag worden bij 
uw kind.

Lachgas: 
toediening bij kinderen



Waarvoor gebruiken we het?  

✷ Bloedname
✷ Plaatsen van infuus
✷ Wondzorg
✷ Biopsie
✷ Lumbaalpunctie
✷ Plaatsen van sonde
✷ Fractuurreductie
✷ Verwijderen van materialen zoals gips, hechtingen, pinnen
✷ …

Bent u zwanger? Dan mag u niet aanwezig zijn bij de toediening 
van lachgas.

Methode

Afhankelijk van de leeftijd van 
uw kind wordt een methode ge-
kozen.
Bij kinderen ouder dan 4 jaar 
wordt lachgas toegediend via de 
on-demand-klep.
Bij kleinere kinderen tussen 2 en 4 jaar wordt het systeem aangepast 
en gebruiken we een ballon. 

De procedure wordt na ongeveer 3 minuten lachgas opgestart, dat is 
het meest effectieve moment.

Als u nog vragen hebt, aarzel niet om de 
arts te contacteren.
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