
i n f o r m a t i e  v o o r  p a t i ë n t e n

Analyseboekje 
pomptherapie



2

Jaar . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	

ANALYSEBOEKJE VAN

Naam . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Voornaam. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Adres . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Tel. . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
E-mail . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Naam en telefoonnummer van de huisarts

Dr. . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Tel. . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Contactgegevens van het kinderdiabetesteam UZ Leuven
Artsen
Prof. dr. Kristina Casteels
Van maandag tot vrijdag, 8 - 16.30 uur
Dr. Willeke Asscherickx
Enkel op vrijdag van 8.30 tot 12.30 uur
Te bereiken via het secretariaat kindergeneeskunde (Marleen Jannis)
Tel. 016 34 38 01

Verpleegkundigen
Marianne Dejonghe, tel. 016 34 01 08
Eva Vandoorne, tel. 016 34 01 06
Kelly Cammaerts, tel. 016 34 26 56
E-mail kinderdiabetes@uzleuven.be 
Noodnummer: tel. 016 34 06 62 - gsm 0476 50 53 26



Analyseboekje pomptherapie 3

BEZOEK BIJ DE DOKTER

DATUM LENGTE GEWICHT
Hb A1 c
NL 4-6%

Streefdoel: < 6,5%
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ratio basaal correctie-

factor uur bloed-
suiker gr.KH bolus opmer-

king uur bloed-
suiker gr.KH bolus opmer-

king
KH-
ratio basaal correctie-

factor

0 0 0 0

1 1 1 1

2 2 2 2

3 3 3 3

4 4 4 4

5 5 5 5

6 6 6 6

7 7 7 7

8 8 8 8

9 9 9 9

10 10 10 10

11 11 11 11

12 12 12 12

13 13 13 13

14 14 14 14

15 15 15 15

16 16 16 16

17 17 17 17

18 18 18 18

19 19 19 19

20 20 20 20

21 21 21 21

22 22 22 22

23 23 23 23
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datum: . . . . . . . datum: . . . . . . . datum: . . . . . . . datum: . . . . . . . 

uur bloed-
suiker gr.KH bolus opmer-

king uur bloed-
suiker gr.KH bolus opmer-

king
KH-
ratio basaal correctie-

factor uur bloed-
suiker gr.KH bolus opmer-

king uur bloed-
suiker gr.KH bolus opmer-

king
KH-
ratio basaal correctie-

factor

0 0 0 0

1 1 1 1

2 2 2 2

3 3 3 3

4 4 4 4

5 5 5 5

6 6 6 6

7 7 7 7

8 8 8 8

9 9 9 9

10 10 10 10

11 11 11 11

12 12 12 12

13 13 13 13

14 14 14 14

15 15 15 15

16 16 16 16

17 17 17 17

18 18 18 18

19 19 19 19

20 20 20 20

21 21 21 21

22 22 22 22

23 23 23 23
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datum: . . . . . . . datum: . . . . . . . datum: . . . . . . . datum: . . . . . . . 

uur bloed-
suiker gr.KH bolus opmer-

king uur bloed-
suiker gr.KH bolus opmer-

king
KH-
ratio basaal correctie-

factor uur bloed-
suiker gr.KH bolus opmer-

king uur bloed-
suiker gr.KH bolus opmer-

king
KH-
ratio basaal correctie-

factor

0 0 0 0

1 1 1 1

2 2 2 2

3 3 3 3

4 4 4 4

5 5 5 5

6 6 6 6

7 7 7 7

8 8 8 8

9 9 9 9

10 10 10 10

11 11 11 11

12 12 12 12

13 13 13 13

14 14 14 14

15 15 15 15

16 16 16 16

17 17 17 17

18 18 18 18

19 19 19 19

20 20 20 20

21 21 21 21

22 22 22 22

23 23 23 23
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NOTITIES
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BIJ HYPO: 

< 55 mg/dl: . . . . . . . . . . druivensuiker(s)
< 40 mg/dl: . . . . . . . . . . druivensuiker(s)

. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Bij bewustzijnsverlies: pomp afkoppelen

BIJ HYPERGLYCEMIE: 

> 300 mg/dl:
•	 Controleer naald, leiding, pomp en toebehoren
•	 Meet de ketonen
•	 Verwittig de ouders in geval van:

•	 problemen met naald en infusieleiding
•	 twijfel werking pomp of alarm van de pomp
•	 ketonen en/of misselijkheid en braken
•	 hoge waarden die niet dalen

•	 Indien bloedsuiker niet daalt: insuline toedienen 
met pen in overleg met ouders of diabetesteam

BIJ SPORT: 

•	 Meet altijd de bloedsuiker vóór het sporten
•	 Verlaag de bolus vóór de activiteit met 20 
	 tot 50%
	 OF eet een sportkoek, maar bolus voor 
	 een koek met een goede verhouding
	 OF drink sportdrank zonder te bolussen 
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© september 2016 UZ Leuven
Overname van deze tekst en illustraties is enkel mogelijk na toestemming van de 
dienst communicatie UZ Leuven.

Ontwerp en realisatie
Deze tekst werd opgesteld door de dienst kindergeneeskunde in samenwerking 
met de dienst communicatie.

U vindt deze brochure ook op www.uzleuven.be/brochure/700093.

Opmerkingen of suggesties bij deze brochure kunt u bezorgen via 
communicatie@uzleuven.be.

Verantwoordelijke uitgever
UZ Leuven
Herestraat 49
3000 Leuven
tel. 016 33 22 11
www.uzleuven.be

Als patiënt 
kunt u uw afspraken, 

facturen en persoonlijke 
gegevens ook online 

raadplegen via mynexuz. 
Surf naar www.mynexuz.be 

voor meer informatie.


