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Guide pour votre traitement 
de chimiothérapie

Votre médecin et vous infirmière vous ont informé sur le traitement de 
chimiothérapie.

Vous trouverez d’autres informations en français dans notre  
brochure ‘Guide pour votre traitement de chimiothérapie’. Vous 
pouvez consulter cette brochure en ligne sur le site web de  
l’UZ Leuven : www.uzleuven.be/fr/brochure/700916    

Avec cette brochure, nous voulons vous apporter une aide et des conseils 
pour remédier aux effets secondaires de votre traitement à la maison. La 
brochure reprend une série de conseils et d’astuces de professionnels de 
la santé et d’autres patients. Vous y trouverez également des informations 
sur les signaux d’alarme ou les effets secondaires pour lesquels il convient 
de contacter votre médecin (généraliste) le jour même.

Les effets secondaires varient en fonction du traitement. 
Votre thérapie peut entraîner les effets secondaires suivants :   

£ Un taux de globules blancs réduit 

£ Un taux de globules rouges réduit 

£ Un taux de plaquettes réduit 

£ Nausées et vomissements 

£ Altération du goût et de l’odorat 

£ Inflammation de la muqueuse buccale  

(p. ex. Aphtes) 

£ Fatigue inhabituelle 

£ Impact sur la sexualité et l’intimité 

£ Sentiments d’anxiété, de colère,  

de chagrin

£ Diarrhée 

£ Constipation 

£ Perte de cheveux 

£ Altérations de la peau 

£ Syndrome main-pied 

£ Altérations des ongles 

£ Problèmes oculaires 

£ Acouphènes et perte auditive 

£ Symptômes pseudo-grippaux 

£ Picotements ou sensation ‘spongieuse’


