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iLa sangre del cordon umbilical puede ayudar a las personas que
padecen de una enfermedad sanguinea!

| NS-00ALG1-015 Versie: 7.0 |


mailto:leuvencord@uzleuven.be




‘ Banco de sangre de cordén umbilical de Lovaina
Leuvense Herestraat 49 3000 Leuven
i ey Tel 32-16-34.68.94 Fax 32-16-34.68.83
e-mail : leuvencord@uzleuven.be
www.uzleuven.be/Navelstrengbloedbank

¢Qué es una “donacion de sangre de cordon umbilical”?

Usted estd embarazada y dara a luz pronto. Después del nacimiento del bebé, se suele desechar la placenta. Sin embargo,
antes de que la placenta se desprenda, luego del parto, la sangre que queda almacenada en ella, puede ser recopilada
en un envoltorio: a ella se le denomina “SANGRE DE CORDON UMBILICAL”.

Esta sangre contiene importantes “células madre” que gracias a un “trasplante de sangre de cordén umbilical” pueden
ayudar a curar a pacientes que padecen de una enfermedad sanguinea grave (por ejemplo la leucemia). Este
procedimiento implica que los pacientes, al concluir la quimioterapia, reciben “células madre” sanas para favorecer su
recuperacion. El hecho de que las células provengan de la sangre del cordén umbilical, se denomina “trasplante de sangre
de cordén umbilical”. Desde 1989 se han venido ejecutando miles de trasplantes de sangre de cordén umbilical, de los
cuales un porcentaje creciente conlleva a una curacidn exitosa, sobre todo en los nifios.

Por la presente, solicitamos su autorizacion a fin de recopilar la sangre de cordén umbilical después de su parto para que
ésta pueda ser utilizada en un trasplante en pacientes que padecen de una enfermedad sanguinea grave. La extraccién
de dicha sangre se efectia inmediatamente después del nacimiento de su bebé. Para estos efectos no se necesita
pinchar a su bebé. Sera recopilada Unica y exclusivamente la sangre que haya quedado depositada en el cordén umbilical
y la placenta, luego de haber cortado el cordén umbilical. La sangre se extrae mientras que la placenta aln se encuentra
en el Utero. En consecuencia, este procedimiento no tiene ninguna influencia negativa para su bebé ni para usted ademas
de no provocar ningun dolor.

Luego de efectuar la extraccidn, la sangre de cordén umbilical es transportada a un laboratorio donde se verificara si
cumple con los exigentes criterios internacionales de calidad y se determinardn los antigenos tisulares. Posteriormente,
la sangre de corddn umbilical sera congelada para que pueda ser utilizada en el futuro en un paciente que necesite un
trasplante.

¢Qué debo hacer?

Antes de proceder con la recopilacion de la sangre de cordén umbilical, usted tendrd que manifestar su autorizacion por
escrito, antes de iniciarse la labor activa de parto. Asimismo completaremos con usted un cuestionario a fin de verificar
si existe un riesgo de que la sangre de cordén umbilical no sea apta para los trasplantes (p. e]. por la posibilidad de que
ésta se encuentre infectada por una enfermedad transmisible o debido a la presencia de anomalias genéticas en la
familia). Por otro lado, durante el parto se efectuara una muestra sanguinea a la madre a efectos de excluir infecciones
virales. De ser el caso que los resultados no sean satisfactorios, el médico indicado por usted, se lo comunicara.

éQué debe hacer mi bebé?

Al nacer, inada!

Cuando su bebé cumpla un afio, necesitara pasar un examen general (sin muestra sanguinea) a efectos de completar
un cuestionario sobre la salud de su bebé. Este examen puede ser efectuado por el médico de cabecera o por el pediatra,
o si usted lo prefiere, en una consulta gratuita por el establecimiento de salud UZ Leuven (Hospital universitario de
Lovaina), especialmente destinada a estos efectos (previa cita). Posteriormente el cuestionario deberd ser enviado al
Leuvense Navelstrengbloedbank (Banco de sangre de cordén umbilical de Lovaina).

De otro lado, de constatarse en el futuro la presencia de una enfermedad sanguinea u otra enfermedad grave en su nifio,
usted debera contactarnos a fin de eliminar las células de sangre de cordén umbilical (en general las células madres de
la sangre de corddén umbilical no pueden ser utilizadas si la donante padece de una enfermedad sanguinea). Tel 32-16-
34.68.94

éSiempre se logra?
No, debido a varias razones, a veces la muestra que usted ha donado no serd congelada, por ejemplo si el volumen
extraido es bajo. Ello no tiene ninguna relacidn con respecto a su estado de salud o el de su bebé.
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De ser el caso, se lo comunicaremos por escrito, poco después del parto. En este caso, eventualmente la muestra podra
ser utilizada para la investigacion cientifica. Es evidente que ello ocurre de manera completamente andnima y
Unicamente si usted ha dado su autorizacidn explicita (véase el formulario de autorizacién, pagina 4, punto 11).

é¢Puedo ser donante si los hermanos de mi bebé padecen de enfermedades sanguineas?

No, no para el banco publico, sin embargo en el banco de sangre de cordén umbilical de Lovaina existe la posibilidad de
congelar sangre de corddén umbilical de manera nominativa y de conservarla para un paciente especifico, a saber en el
Gerichte Familiale Navelstrengbloedbank (Banco de sangre de cordén umbilical familiar). Ello solamente es posible en
el caso de que en su familia exista un nino que padezca de una enfermedad sanguinea y que eventualmente puede
calificar como receptor de un trasplante de células madres con sangre de cordén umbilical. De ser el caso la sangre de
corddn umbilical del hermanito/a recién nacido/a puede ser congelada y conservada de manera gratuita y nominativa,
previa autorizacién del médico director del banco.

Nota: En este momento no existe indicacion médicamente comprobada para el uso de la propia sangre de corddn
umbilical en pacientes que padecen de una enfermedad sanguinea (en general las células madre de la sangre de cordén
umbilical no son utilizables cuando el donante padece de una enfermedad sanguinea).

é¢Qué datos son conservados?

La caracterizaciéon de los tejidos de la sangre de corddén umbilical, junto con los datos de la madre y del nifio son
conservados en un fichero informatico bajo un nimero de cédigo. Este fichero es gestionado por el Leuvense
Navelstrengbloedbank de los Universitaire Ziekenhuizen Leuven (hospitales universitarios de Lovaina). Se garantiza la
anonimidad. Si un paciente busca a un donante, se consultan los ficheros informaticos a solicitud de un médico. En el
caso de que la sangre de corddn umbilical sea compatible, evidentemente sera utilizada en el trasplante para el paciente
en cuestion.

é¢Debo ser donante de sangre de cordon umbilical?
No, si usted desiste, evidentemente no conllevara ninguna consecuencia para usted o para la calidad de asistencia
médica ofrecida.

RESUMEN DONACION DE SANGRE DE CORDON UMBILICAL:
- antes del parto:

v/dar autorizacion para la recopilacion

v completar el cuestionario

- durante el parto:
v'recopilacién de sangre de corddn umbilical luego del parto, sin riesgo alguno para el bebé o usted
v'muestra sanguinea de usted (en principio una sola vez, a no ser que haya un problema técnico)

- un ano después del parto (sélo si su donacién efectivamente fue congelada):
v cuestionario sobre la buena condicidon de salud del bebé a hacer llenar por el médico
Para mas informacion: Tel : 016/34.68.94, Fax : 016/34.68.83.

www.uzleuven.be/Navelstrengbloedbank

Le agradecemos su gentil colaboracion a nombre de todos los pacientes.
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